
VISIT TYPE: Office Visit New

CHIEF COMPLAINT: Difficulty breathing
Symptoms: Patient reports difficult breathing and pain on his left side. He also reports fatigue and nauseated. Denies
fever, chills, night sweats. Patient reports history of pneumonia in March and was hospitalized at Jxn Hospital.
Duration: 2 days

VITALS: BP: 122/81 Site: LEFT ARM Position: SITTING Pulse: 79; Temp: 98.2; Ht: 72 in.; Wt: 153.1 lbs.; BMI:
20.76

ALLERGIES: No Known Drug Allergies

MEDICATIONS: 
folic acid 20 mg capsule (1 tablet by mouth daily)
hydrocodone 7.5 mg­acetaminophen 325 mg tablet (1 tablet po every 4­6 hours prn)
hydroxyurea (sickle cell) 1,000 mg tablet (1500 mg po daily)

PAST MEDICAL HISTORY: Sickle cell, beta thalessemia, anemia, anxiety, depression, pneumonia, cyst on spleen

PAST SURGICAL HISTORY: Cholecystectomy; gall stones; compound fracture repair of left forearm

SOCIAL HISTORY: Does not live alone; Single; Uses recreational drugs. Type of drug used: Marijuana occasionally­­2x
per week; Does not use tobacco; Consumes alcohol. Frequency: occasionally­­liquor, beer Exercises regularly; Does
wear a seat belt; 

FAMILY HISTORY: Father with history of: sickle cell trait; Paternal cousin deceased from sickle cell anemia in late 20s;
Mother with history of: thalessemia; Brother with history of: thalessemia; Maternal grandmother with history of thalessemia;
Paternal Grandfather with history of: MI­­deceased in early 50s

REVIEW OF SYSTEMS:
CONSTITUTIONALS: Patient denies: Fever, Chills, Patient is positive for: Nausea, Fatigue,

GASTROINTESTINAL: Patient is positive for: abdominal pain­­LUQ, constipation,

PHYSICAL EXAMINATION:
GENERAL: Well/Developed/Nourished; NAD; Appears Consistent with Age;

HEENT: Normocephalic; Conjunctiva Clear; Both eye Icteric; Oropharynx appears normal. Airways patent, no cyanosis of
lips or mucosa. membranes moist, gums pink, tongue and uvula midline, good dentation.

EARS: Ears appear normal. TM`s intact and reflect NL. External auditory canal clear.

NOSE: Nose appears normal. Septum without deviation, nasal mucosa moist and pink, no turbinate hypertrophy, sinus
nontender

THROAT: Throat is clear, no tonsillar hypertrophy, and no exudates.

CARDIOVASCULAR: HRRR , no extra heart sounds, no murmur
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RESPIRATORY: Lungs CTA; no rhonchi wheeze or rales; breath sounds symmetric; no chest wall tenderness.

GASTROINTESTINAL: Abdomen Soft and Nondistended; LUQ Abdominal Tenderness; Epigastric Abdominal
Tenderness; Rebound; Bowel Sounds Symmetric x4;

NEUROLOGIC: No Focal Deficit;

PSYCHIATRIC: Mood and Affect Appropriate; Alert and Oriented x3;

ORDERS:
        UA (1 unit(s)): In­House Lab
        COMP METABOLIC PANEL (QUEST) (1 unit(s)): Quest Diagnostics
        CBC W/ DIFF (QUEST) (1 unit(s)): Quest Diagnostics

RESULTS:
        UA:
                Appearance: Clear
                Color: Dark yellow
                Glucose: Negative
                Bill: Negative
                Ketones: Negative
                Sp: 1.010
                Blood: Negative
                pH: 6
                Protein: Negative
                Urobilinogen: Positive
                Nitrites: Negative
                Leukocytes: Negative

ASSESSMENT:
R10.9 ­ UNSPECIFIED ABDOMINAL PAIN (PRIMARY)

PLAN:
Will notify patient of any abnormal lab results.

Report directly to Jackson ER.

Follow up in 3 days (Friday) after ER visit if not admitted to hospital. If admitted F/U 1 week after discharge.

Electronically signed by Melodye Harvey, CRNP on 06/04/19 3:20 PM
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