
VISIT TYPE: Lab Only

CHIEF COMPLAINT: Labs for thyroid and cholesterol
Symptoms: He also c/o left ear pain and sneezing. He is going out of town and is requesting an antibiotic for later if his
symptoms progress. 
Other: Of note, he ran out of synthroid 4 days ago, but picked up his new prescription yesterday. 

ALLERGIES: No Known Drug Allergies

MEDICATIONS: 
Ativan 0.5 mg tablet (1 tablet PO daily prn)
Maxalt­MLT 10 mg disintegrating tablet (PLACE 1 TABLET (10 MG) ON TOP OF TONGUE, ALLOW TO DISSOLVE
THEN SWALLOW BY TRANSLINGUAL ROUTE ONCE, MAY REPEAT EVERY 2 HRS; MAX 30 MG/24HRS)
Mounjaro 2.5 mg/0.5 mL subcutaneous pen injector
Synthroid 50 mcg tablet (TAKE 1 TABLET (50 MCG) BY ORAL ROUTE ONCE DAILY 30 min before breakfast)

PHYSICAL EXAMINATION:
GENERAL: GENERAL: No apparent distress noted; Well developed; Pleasant.

HEENT: Head­ normocephalic; atraumatic. Eyes­ sclera white, conjunctiva pink, EOMI. Ears­ tympanic membranes clear.
Ear canals are patent. 

MUSCULOSKELETAL: Normal range of movement x 4 extremities

INTEGUMENTARY: Warm, dry, intact. No lesions or rash noted. 

NEUROLOGIC: Alert and Oriented X3. CN II­XII intact. Sensation intact. Speech clear. Ambulates with steady gait. 

PSYCHIATRIC: Appropriate mood and affect.

ORDERS:
        TSH (QUEST) (1 unit(s)): Quest Diagnostics
        LIPID PANEL (QUEST) (1 unit(s)): Quest Diagnostics
        T4 FREE (QUEST) (1 unit(s)): Quest Diagnostics

ASSESSMENT:
E06.3 ­ Autoimmune thyroiditis (PRIMARY).
E78.5 ­ Hyperlipidemia, unspecified.

PLAN:
Follow up with lab results. Rx as per below to take if his sinus symptoms progress to a sinus infection. 

amoxicillin 875 mg tablet
Refills: 0 Qty: 20 TABLET(S)
Instructions: TAKE 1 TABLET (875 MG) BY ORAL ROUTE EVERY 12 HOURS

Synthroid 50 mcg tablet
Refills: 1 Qty: 90 TABLET(S)
Instructions: TAKE 1 TABLET (50 MCG) BY ORAL ROUTE ONCE DAILY 30 MIN BEFORE BREAKFAST
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