
VISIT TYPE: Office Visit Established

CHIEF COMPLAINT: sore throat, cough, head congestion, and body aches that started at 2am this morning requesting
flu test today due to up coming travel. 

VITALS: BP: 132/83 Site: LEFT ARM Position: SITTING Pulse: 90; Temp: 96.7; Resp: 16; Wt: 182 lbs.; Pulse
Oximetry: 98%

ALLERGIES: No Known Drug Allergies

MEDICATIONS: 
Prozac 10 mg capsule (TAKE 1 CAPSULE (10 MG) BY ORAL ROUTE ONCE DAILY)
buspirone 15 mg tablet (TAKE 1 TABLET (15 MG) BY ORAL ROUTE 2 TIMES PER DAY as needed for anxiety)
buspirone 5 mg tablet (TAKE 1 TABLET (5 MG) BY ORAL ROUTE 2 TIMES PER DAY as needed for anxiety)

PAST MEDICAL HISTORY: Headache Hay Fever/Allergies, HLD

PAST SURGICAL HISTORY: No prior surgical history;

SOCIAL HISTORY: former smoker­­quit 17 years ago, smoked about 10 years. 

FAMILY HISTORY: Father with history of: Lung Cancer­­deceased early 50s; Mother with history of: Breast Cancer

PHYSICAL EXAMINATION:
GENERAL: GENERAL: No apparent distress noted; Well developed; Pleasant.

NEUROLOGIC: Alert and Oriented X3. CN II­XII intact. Sensation intact. Speech clear. Ambulates with steady gait. 

PSYCHIATRIC: Appropriate mood and affect.

ORDERS:
        STREP A (1 unit(s)): In­House Lab
        Abbott COVID Rapid Test (1 unit(s)): In­House Lab
        INFLUENZA (1 unit(s)): In­House Lab

RESULTS:
        STREP A:
                Value: Negative

        INFLUENZA:
                Value: Negative

        Abbott COVID Rapid Test:
                Value: Negative

ASSESSMENT:
Z20.828 ­ Contact with and (suspected) exposure to other viral communicable diseases (PRIMARY).
J02.9 ­ Acute pharyngitis, unspecified.
R05.9 ­ Cough, unspecified.
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R52 ­ Pain, unspecified.

PLAN:
Patient declined PCR testing at this time and states will follow up if symptoms worsen at an UC near where he will be
traveling.

Electronically signed by Robin Blackwell, CRNP on 11/11/22 4:15 PM
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