
VISIT TYPE: Office Visit Established

CHIEF COMPLAINT: "Migraines" and stomach ache
Symptoms: Headache in the frontal area, worse when he lays down. Stomach pain without diarrhea.
Location: Frontal area of the head. Mid­abdominal pain
Quality: Throbbing headache
Severity: "6" on a pain scale for the HA
Duration: 2 days
ModFact: HA gets better when he sleeps or does an activity that takes his mind off of it. Has not taken any medicine for
stomach

VITALS: BP: 117/72 Site: LEFT ARM Position: SITTING Pulse: 68; Temp: 97.6; Ht: 71.5 in.; Wt: 172.1 lbs.; BMI:
23.66

ALLERGIES: No Known Drug Allergies

MEDICATIONS: 
No Known Medications

PAST MEDICAL HISTORY: Denies any history of past medical issues or surgeries.

SOCIAL HISTORY: Lives alone; Single; 

FAMILY HISTORY: Father with history of: Diabetes: Maternal Grandmother with history of: some type of cancer.

REVIEW OF SYSTEMS:
CONSTITUTIONALS: All negative for fever, chills, nausea, vomiting, dizziness, fatigue, infertility, & malaise.

GASTROINTESTINAL: Patient is positive for: abdominal pain, Patient denies: appetite loss, diarrhea, flatulence,

NEUROLOGIC: Patient is positive for: Headache, Patient denies: Difficulty with vision,

PHYSICAL EXAMINATION:
GENERAL: Patient appears consistent with age, well developed/nourished, NAD, and alert and oriented x 3.

HEENT: EOMI, PERRLA, lids and conjunctivae appear normal, sclera white. 

EARS: Ears appear normal. TM`s intact and reflect NL. External auditory canal clear.

THROAT: Throat is clear, no tonsillar hypertrophy, and no exudates.

NECK: Neck is supple, FROM, no JVD, no lymphadenopathy.

CARDIOVASCULAR: HRRR; No Murmur;

RESPIRATORY: Lungs CTA; No rhonchi wheeze or rales;

GASTROINTESTINAL: Abdomen soft, nondistended, nontender; no rebound rigidity or guarding; bowel sounds
symmetric x4.
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MUSCULOSKELETAL: Gait Normal; No clubbing, cyanosis, or edema of lower extremities;

DERMATOLOGIC: Skin Temperature: Warm Dry; multiple pustules and condones noted on face.

NEUROLOGIC: Cranial Nerves Intact; No Focal Deficit; DTR`s and +2/4 and bilaterally symmetric for upper and lower
extremities. Cranial nerves grossly intact. No focal deficit.

PSYCHIATRIC: Mood and Affect Appropriate;

ASSESSMENT:
R10.9 ­ Unspecified abdominal pain (PRIMARY)
G43.009 ­ Migraine without aura, not intractable, without status migrainosus

PLAN:
Maxalt 10 mg tablet
Refills: 0 Qty: 1 TABLET(S)
Instructions: TAKE 1 TABLET (10 MG) BY ORAL ROUTE ONCE, (sample given)

Electronically signed by Carol Stewart, NP on 06/08/17 4:08 PM
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