
VISIT TYPE: Procedure Only

CHIEF COMPLAINT: Exposure to COVID about 10 days ago
Symptoms: Having some diarrhea since Sunday. A slight runny nose. + cough but no fever or SOB. 

VITALS: BP: 124/83 Site: LEFT ARM Position: SITTING Pulse: 77; Temp: 98.1; Resp: 12; Ht: 67 in.; Wt: 205 lbs.;
BMI: 32.1; Pulse Oximetry: 100%

ALLERGIES: Bactrim; Rituxan; Sulfa (Sulfonamide Antibiotics); allopurinol; azithromycin; latex

MEDICATIONS: 
Ativan 1 mg tablet
Myfortic 180 mg tablet,delayed release
Plaquenil 200 mg tablet (BID)
Vitamin C 500 mg tablet
Vitamin D3 125 mcg (5,000 unit) tablet
carvedilol 6.25 mg tablet
cetirizine 10 mg capsule (for itching)
folic acid 1 mg tablet
furosemide 20 mg tablet
hydroxyzine HCl 25 mg tablet (for itching)
meloxicam 15 mg tablet (PRN)
naproxen 500 mg tablet,delayed release (PRN)
prednisolone 5 mg tablet (PRN)
telmisartan 40 mg tablet
vitamin A 10,000 unit capsule
vitamin B12 1,000 mcg­folic acid 400 mcg sublingual lozenge (2500mcg)
vitamin E 600 unit capsule

PAST MEDICAL HISTORY: Allergies, Arthritis, Lupus, pneumonia, HTN

PAST SURGICAL HISTORY: Appendectomy

SOCIAL HISTORY: Heterosexual female, with no recent declines in ADLs. 

FAMILY HISTORY: Mother=HTN
MGF=Sudden cardiac arrest
MGM=high cholesterol, HTN, Stroke
Maternal aunt=sudden cardiac arrest
Maternal uncle=sudden cardiac arrest

ORDERS:
        COVID­19 PCR Swab (Use this code) (1 unit(s)): Quest Diagnostics

ASSESSMENT:
Z20.828 ­ Contact with and (suspected) exposure to other viral communicable diseases (PRIMARY).

PLAN:
Nasal swab obtained today. Will notify pt of any results.
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Electronically signed by Amy Morris, RN on 07/30/20 11:02 AM

Electronically signed by Lindsey Barton, CRNP on 08/01/20 10:43 AM
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