
VISIT TYPE: Office Visit Established

CHIEF COMPLAINT: Burn

HISTORY OF PRESENT ILLNESS: Mr. Killmeier presents to the clinic with complaints of a burn located on his right
inner right upper arm and right side of abdomen on Sunday. He state he spilled hot water on himself. He reports no
blistering or peeling of skin and he has tenderness with touch. He has tried aloe with lidocaine and Vitamin E. His last
Tdap vaccine was 8 years ago. 

He does take medication for Hypothyroidism but cannot remember the name of medication. 

VITALS: BP: 121/79 Site: LEFT ARM Position: SITTING Pulse: 69; Temp: 97.8; Resp: 16; Ht: 71 in.; Wt: 196.6 lbs.;
BMI: 27.41; Pulse Oximetry: 99%

ALLERGIES: codeine

PAST MEDICAL HISTORY: Hypothyroidism

PAST SURGICAL HISTORY: Denies

SOCIAL HISTORY: Denies smoking or illicit drug use. Admits to occasional ETOH use.

REVIEW OF SYSTEMS:
CONSTITUTIONALS: All 14 point review of systems negative except those listed in HPI.

PHYSICAL EXAMINATION:
GENERAL: GENERAL: No apparent distress noted; Well developed; Pleasant.

CARDIOVASCULAR: S1 S2; Regular rate and rhythm; No systolic ejection murmurs noted; No carotid bruits noted. No
peripheral edema bilateral lower extremities. 

RESPIRATORY: Breath sounds equal and unlabored. Clear to auscultation bilaterally without wheezes, rales, or rhonchi. 

MUSCULOSKELETAL: Normal range of movement x 4 extremities; 2+ DP and PT pulses bilaterally

INTEGUMENTARY: Warm, dry, intact. Erythematous, superficial burn noted to right upper arm and right side of abdomen.
No blistering or peeling noted. 

NEUROLOGIC: Alert and Oriented X3. CN II­XII intact. Sensation intact. Speech clear. Ambulates with steady gait. 

PSYCHIATRIC: Appropriate mood and affect.

ORDERS:
        Dexamethasone 4mg/ml (2 unit(s)): Injection
        Immunization Injection Administration (1 unit(s)): Injection
        TDap (1 unit(s)): Immunizations

RESULTS:
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        Dexamethasone 4mg/ml:
                Site Given: Right Ventral Gluteal
                Dosage Given: 8 milligram(s)
                Administered By: Blackwell, Robin ­ CRNP

        TDap:
                Site Given: Left Deltoid
                Dosage Given: 0.5 milliliter(s)

ASSESSMENT:
T30.0 ­ BURN OF USP BODY REGION USP DEGREE (PRIMARY)

PLAN:
Use cool (not cold) compress. Take ibuprofen or acetaminophen for pain. While the burn heals, clean it with mild
soap as needed.

( No Dexamethasone give: charted in error)

Silvadene 1 % topical cream
Refills: 0 Qty: 400 GRAM(S)
Instructions: APPLY A 1/16 INCH (1.5 MM) THICK LAYER TO ENTIRE BURN AREA BY TOPICAL ROUTE 2 TIMES
PER DAY

Electronically signed by Robin Blackwell, CRNP on 05/26/23 2:41 PM
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