
VISIT TYPE: Lab Only

CHIEF COMPLAINT: Allergy shots and labs

ALLERGIES: No Known Drug Allergies

MEDICATIONS: 
Alahist PE 2 mg­7.5 mg tablet (1 TABLET PO EVERY 4­6 HRS AS NEEDED FOR SINUS DRAINAGE/CONGESTION)
Fish Oil 1,000 mg (120 mg­180 mg) capsule
hydrochlorothiazide 12.5 mg tablet (1 tablet daily)
lisinopril 10 mg tablet (1 tablet daily)

PAST MEDICAL HISTORY: Seasonal allergies requiring allergy shots. Sinus infections. HTN. HPV. 

PAST SURGICAL HISTORY: cholecystectomy. Uterine ablation.

SOCIAL HISTORY: Denies smoking, drinking, or illicit drug use. History of recovering addict in remission for 6 years
now. 

FAMILY HISTORY: Mother­ HTN, HLD; Father­ diabetes, heart disease, HTN.

ORDERS:
        TSH (QUEST) (1 unit(s)): Quest Diagnostics
        COMP METABOLIC PANEL (QUEST) (1 unit(s)): Quest Diagnostics
        LIPID PANEL (QUEST) (1 unit(s)): Quest Diagnostics
        CBC W/ DIFF (QUEST) (1 unit(s)): Quest Diagnostics
        T4 FREE (QUEST) (1 unit(s)): Quest Diagnostics
        HEMOGLOBIN A1c (1 unit(s)): Quest Diagnostics

ASSESSMENT:
Z51.6 ­ Encounter for desensitization to allergens (PRIMARY)
E88.81 ­ Metabolic syndrome.
I10 ­ Essential (primary) hypertension.

PLAN:
Labs drawn from left arm x 1 attempt. 

Vial A given in right posterior upper arm SQ. No reaction.
Vial B given in left posterior upper arm SQ. No reaction.

Follow up in 1 month as scheduled.

Electronically signed by Lindsey Barton, CRNP on 07/21/21 9:30 AM

Auburn Montgomery Student Health Services
7461 East Dr

Montgomery AL, 36117-8092
(334) 244-3281

Date: 07/21/21

PATIENT: BOTTOMS, TIFFANY     DOB: 06/21/1977     Gender: FEMALE     MRN: 1369     AGE: 44 Years
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