
VISIT TYPE: Office Visit Established

CHIEF COMPLAINT: Covid testing for pre­op. He is scheduled for shoulder surgery on Wednesday this week. 

COMPLAINT 2: Rash
Symptoms: Poison sumac to behind left ear and lower back that appeared last Thursday. + itching and redness. Has
been using otc hydrocortisone cream with some relief. 

Temp: 98.4

ALLERGIES: adhesive

MEDICATIONS: 

PAST MEDICAL HISTORY: Chronic back pain. 

PAST SURGICAL HISTORY: back surgery x 5. 

SOCIAL HISTORY: Married. Works on campus. Drinks socially. Denies smoking or illicit drug use. 

FAMILY HISTORY: Mom­ leukemia, lymphoma. Father­ HTN, HLD.

REVIEW OF SYSTEMS:
CONSTITUTIONALS: All 14 point review of systems negative except those listed in HPI.

PHYSICAL EXAMINATION:
GENERAL: GENERAL: No apparent distress noted; Well developed; Pleasant.

CARDIOVASCULAR: S1 S2; Regular rate and rhythm; No systolic ejection murmurs noted; No carotid bruits noted. No
peripheral edema bilateral lower extremities. 

RESPIRATORY: Breath sounds equal and unlabored. Clear to auscultation bilaterally without wheezes, rales, or rhonchi. 

MUSCULOSKELETAL: Normal range of movement x 4 extremities; 2+ DP and PT pulses bilaterally

INTEGUMENTARY: Warm, dry, intact. No lesions noted. Excoriated, erythematous, scaly rash with well demarcated
borders to lower middle back and to posterior left ear. 

NEUROLOGIC: Alert and Oriented X3. CN II­XII intact. Sensation intact. Speech clear. Ambulates with steady gait. 

PSYCHIATRIC: Appropriate mood and affect.

ORDERS:
        Dexamethasone 4mg/ml (1 unit(s)): Injection
        Depo­Medrol 40mg/ml (1 unit(s)): Injection
        THERAPEUTIC INJECTION ADMIN (1 unit(s)): Injection
        COVID Rapid Testing (1 unit(s)): In­House Lab
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RESULTS:
        COVID Rapid Testing:
                Value: Negative

ASSESSMENT:
Z20.828 ­ CONTACT W AND EXPO TO OTH VIRAL COMMUNICABLE DIS (PRIMARY)
L25.5 ­ USP CONTACT DERMATITIS DUE TO PLANTS EXCEPT FOOD

PLAN:
Preop COVID test negative. 

triamcinolone acetonide 0.1 % topical cream
Refills: 0 Qty: 30 GRAM(S)
Instructions: APPLY A THIN LAYER TO THE AFFECTED AREA(S) BY TOPICAL ROUTE 2 TIMES PEr day

Electronically signed by Jyssica Havard, MA on 01/04/21 8:35 AM

Electronically signed by Lindsey Barton, CRNP on 01/04/21 8:59 AM
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