
VISIT TYPE: Office Visit Established

CHIEF COMPLAINT: right eye watery/red

HISTORY OF PRESENT ILLNESS: Mr. Morris presents with right eye redness and watery drainage since yesterday.
He denies eye pain, blurred vision, or matting. He does not wear contacts and no injury or foreign body to eye reported. 

VITALS: BP: 129/78 Site: LEFT ARM Position: SITTING Pulse: 61; Temp: 97.4; Resp: 16; Ht: 68 in.; Wt: 175 lbs.;
BMI: 26.6; Pulse Oximetry: 97%

ALLERGIES: adhesive

MEDICATIONS: 
Celebrex 200 mg capsule (1 tablet PO twice daily)
temazepam 30 mg capsule (1 tablet PO daily)
triamcinolone acetonide 0.1 % topical cream (APPLY A THIN LAYER TO THE AFFECTED AREA(S) BY TOPICAL
ROUTE 2 TIMES PEr day)

PAST MEDICAL HISTORY: Chronic back pain. 

PAST SURGICAL HISTORY: back surgery x 5. 

SOCIAL HISTORY: Married. Works on campus. Drinks socially. Denies smoking or illicit drug use. 

FAMILY HISTORY: Mom­ leukemia, lymphoma. Father­ HTN, HLD.

REVIEW OF SYSTEMS:
CONSTITUTIONALS: All 14 point review of systems negative except those listed in HPI.

PHYSICAL EXAMINATION:
GENERAL: GENERAL: No apparent distress noted; Well developed; Pleasant.

HEENT: Head­ normocephalic; atraumatic. Left Eye­ sclera white, conjunctiva pink; Right Eye­ sclera erythematous,
conjunctiva erythematous with persistent watery drainage. EOMI. Ears­ tympanic membranes clear. Ear canals are
patent. Nose­ septum­ midline; Throat­ pink without exudates. No anterior or posterior cervical nodes palpated

CARDIOVASCULAR: S1 S2; Regular rate and rhythm; No systolic ejection murmurs noted; No carotid bruits noted. No
peripheral edema bilateral lower extremities. 

RESPIRATORY: Breath sounds equal and unlabored. Clear to auscultation bilaterally without wheezes, rales, or rhonchi. 

MUSCULOSKELETAL: Normal range of movement x 4 extremities; 2+ DP and PT pulses bilaterally

INTEGUMENTARY: Warm, dry, intact. No lesions or rash noted. 

NEUROLOGIC: Alert and Oriented X3. CN II­XII intact. Sensation intact. Speech clear. Ambulates with steady gait. 

PSYCHIATRIC: Appropriate mood and affect.
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OFFICE PROCEDURE(S):
Procedure 1: Right eye exam

2 drops of proparacaine 0.5% opth to right eye for numbing. Right eye stained with flourescin strip. Wood's lamp used. No
corneal abrasion or foreign body identified.

ASSESSMENT:
B30.9 ­ Viral conjunctivitis, unspecified (PRIMARY)

PLAN:
Pataday Once Daily Relief 0.2 % eye drops
Refills: 0 Qty: 1 BOTTLE(S)
Instructions: INSTILL 1 DROP INTO AFFECTED EYE(S) BY OPHTHALMIC ROUTE ONCE DAILY

Pt reassured will take time to resolve. Given rx above to help with watery drainage. Follow up if worsening symptoms
or no improvement.

Electronically signed by Lindsey Barton, CRNP on 09/28/21 8:49 AM
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