
VISIT TYPE: Office Visit Established

CHIEF COMPLAINT: Healthy Tigers and labs as ordered by other health care provider. 

VITALS: BP: 125/80 Site: LEFT ARM Position: SITTING Pulse: 63; Resp: 16; Ht: 63 in.; Wt: 190.9 lbs.; BMI: 33.81;
Pulse Oximetry: 98%

ALLERGIES: Demerol; No Known Drug Allergies

MEDICATIONS: 
Duexis 800 mg­26.6 mg tablet (TAKE 1 TABLET BY ORAL ROUTE 3 TIMES PER DAY AS NEEDED FOR PAIN)
losartan 100 mg tablet (1 TABLET PO QD)
metformin 500 mg tablet
metformin ER 500 mg 24 hr tablet,extended release (TAKE 1 TABLET (500 MG) BY ORAL ROUTE ONCE DAILY WITH
THE EVENING MEAL)
simvastatin 5 mg tablet
spironolactone 50 mg tablet (1 TABLET PO QD)

PAST MEDICAL HISTORY: Arthritis, fractures, hypertension, chicken pox , HLD, prediabetes. 

PAST SURGICAL HISTORY: Cholecystectomy 

SOCIAL HISTORY: Denies

FAMILY HISTORY: Father: Diabetes, heart disease, hypertension 

HEALTH MX HISTORY: Mammogram 2020. She had colonoscopy when she was 49 yrs old a few months before her
50th birthday.

REVIEW OF SYSTEMS:
CONSTITUTIONALS: All 14 point review of systems negative except those listed in HPI.

ORDERS:
        UA (1 unit(s)): In­House Lab
        COMP METABOLIC PANEL (QUEST) (1 unit(s)): Quest Diagnostics
        LIPID PANEL (QUEST) (1 unit(s)): Quest Diagnostics
        CBC W/ DIFF (QUEST) (1 unit(s)): Quest Diagnostics
        C­REACTIVE PROTEIN (QUEST) (1 unit(s)): Quest Diagnostics
        SED RATE BY MOD WEST (QUEST) (1 unit(s)): Quest Diagnostics
        ANA screen w/ Reflex Titer (1 unit(s)): Quest Diagnostics
        Rheumatoid Factor (1 unit(s)): Quest Diagnostics
        Rheumatoid Factor (1 unit(s)): Quest Diagnostics (DELETED)
        Rheumatoid Factor (1 unit(s)): Quest Diagnostics (DELETED)
        Sjogren's Antibodies (SS­A, SS­B) (1 unit(s)): Quest Diagnostics
        Sjogren's Antibodies (SS­A, SS­B) (1 unit(s)): Quest Diagnostics (DELETED)
        Sjogren's Antibodies (SS­A, SS­B) (1 unit(s)): Quest Diagnostics (DELETED)
        Sjogren's Antibodies (SS­A, SS­B) (1 unit(s)): Quest Diagnostics (DELETED)
        Sjogren's Antibodies (SS­A, SS­B) (1 unit(s)): Quest Diagnostics
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RESULTS:
        UA:
                Appearance: clear
                Color: yellow
                Glucose: Negative
                Bill: Negative
                Ketones: Negative
                Sp: 1.010
                Blood: Positive
                pH: 6
                Protein: Positive
                Urobilinogen: Negative
                Nitrites: Negative
                Leukocytes: Positive
                CS: no
                Comments: Leu: trace; Protein: trace; Blood: trace

ASSESSMENT:
Z00.00 ­ ENCNTR FOR GEN ADULT MEDICAL EXAM W/O AB FIND (PRIMARY)
H16.223 ­ KERATOCONJUNCT SICCA NOT SPECIFIED AS SJOGREN BI

PLAN:
Follow up with lab results and fax to healthy tigers and opthalmology per orders.

Electronically signed by Lindsey Barton, CRNP on 12/13/21 2:23 PM
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