
VISIT TYPE: Office Visit Established

CHIEF COMPLAINT: COVID exposure

HISTORY OF PRESENT ILLNESS: Husband tested positive this morning for COVID. His symptoms started 2­3 days
ago and he woke up this morning with fever. She is a NP and needs testing for work. 

She and her husband both received the first COVID vaccine dose 2 weeks ago. They are scheduled for their next dose on
Monday. 

Meds: PD­1 inhibitor­ investigational drug every 28 days. 

FDLMP: 01/04/21

ALLERGIES: Zofran; codeine; latex; morphine

PAST MEDICAL HISTORY: triple negative breast cancer w/ mets to lung and brain. In remission. Followed by MD
Anderson in Texas. 

PAST SURGICAL HISTORY: Left mastectomy with breast augmentation. 

SOCIAL HISTORY: Drinks alcohol rarely, denies smoking or illicit drug use. Married with one child. 

FAMILY HISTORY: Mother­ colon cancer; Father­ HTN, HLD

REVIEW OF SYSTEMS:
CONSTITUTIONALS: All 14 point review of systems negative except those listed in HPI.

PHYSICAL EXAMINATION:
GENERAL: GENERAL: No apparent distress noted; Well developed; Pleasant.

CARDIOVASCULAR: S1 S2; Regular rate and rhythm; No systolic ejection murmurs noted; No carotid bruits noted. No
peripheral edema bilateral lower extremities. 

RESPIRATORY: Breath sounds equal and unlabored. Clear to auscultation bilaterally without wheezes, rales, or rhonchi. 

MUSCULOSKELETAL: Normal range of movement x 4 extremities; 2+ DP and PT pulses bilaterally

INTEGUMENTARY: Warm, dry, intact. No lesions or rash noted. 

NEUROLOGIC: Alert and Oriented X3. CN II­XII intact. Sensation intact. Speech clear. Ambulates with steady gait. 

PSYCHIATRIC: Appropriate mood and affect.

ORDERS:
        COVID Rapid Testing (1 unit(s)): In­House Lab

RESULTS:
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        COVID Rapid Testing:
                Value: Negative

ASSESSMENT:
Z20.822 ­ CONTACT WITH AND (SUSPECTED) EXPOSURE TO COVID­19 (PRIMARY)

PLAN:
Quarantine for 14 days from date of exposure and continue to monitor for symptoms. Follow up as needed.

Electronically signed by Lindsey Barton, CRNP on 01/12/21 6:21 AM
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