
VISIT TYPE: Office Visit Established

CHIEF COMPLAINT: bug bite to right anterior ankle. 

HISTORY OF PRESENT ILLNESS: Patient presents to clinic with complaints of a bug bite to her right anterior ankle.
Patient reports she believes she was bit by a mosquito about 2 days ago and has an itchy area that has been bothering
her since then. Area measures to be L:2.5cm, W:2.5cm and is raised. No induration is noted, but erythema is present and
warmth is noted to site. No drainage at this time and patient denies pain. There is no red streaking around site. 

VITALS: BP: 96/60 Site: LEFT ARM Position: SITTING Pulse: 69; Temp: 98.1; Resp: 16; Ht: 63 in.; Wt: 119.2 lbs.;
BMI: 21.11; Pulse Oximetry: 98%

ALLERGIES: No Known Drug Allergies

MEDICATIONS: 
No Known Medications

PAST MEDICAL HISTORY: denies

SOCIAL HISTORY: denies alcohol, tobacco, and illicit drug use.

REVIEW OF SYSTEMS:
CONSTITUTIONALS: All negative for fever, chills, nausea, vomiting, dizziness, fatigue, infertility, & malaise.

Dermatology: "bug bite" two days ago. Now has redness, swelling and warmth at site.

PHYSICAL EXAMINATION:
GENERAL: Patient appears consistent with age, well developed/nourished, NAD, and alert and oriented x 3.

DERMATOLOGIC: Temperature: warm dry; normal turgor, Right lower leg/ankle: Raised erythematous area on anterior
surface­­2.5 cm x 2.5 cm. Surrounding area swollen and erythematous. No pustule or vesicle noted.

PSYCHIATRIC: Alert and oriented x3; Mood and affect appropriate.

ASSESSMENT:
W57.XXXA ­ BIT/STUNG BY NVENOM INSECT&OTH NVENOM ARTHPD INI (PRIMARY)
L03.90 ­ CELLULITIS, UNSPECIFIED

PLAN:
Bactrim DS 800 mg­160 mg tablet
Refills: 0 Qty: 20 TABLET(S)
Instructions: TAKE 1 TABLET BY ORAL ROUTE EVERY 12 HOURS

triamcinolone acetonide 0.1 % topical cream
Refills: 0 Qty: 15 GRAM(S)
Instructions: APPLY TID TO AFFECTED AREA.

Keep elevated as much as possible. 
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Apply warm compresses TID is possible.

RTC in not improving in 4 days.

Electronically signed by Carol Stewart, NP on 08/19/21 12:08 PM
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