
VISIT TYPE: Office Visit Established

CHIEF COMPLAINT: N/V/D since last night

HISTORY OF PRESENT ILLNESS: Mrs. Gardner is a 36 yo female here today for N/V/D since last night. She states her
entire household has been sick with similar symptoms since yesterday. Her last episode of vomiting was at 8 am today
and last episode of diarrhea was at noon today. She has intermittent abdominal cramping but no pain presently. 

VITALS: BP: 102/73 Site: LEFT ARM Position: SITTING Pulse: 114; Temp: 97.1; Resp: 16; Ht: 63 in.; Wt: 158.3
lbs.; BMI: 28.04; Pulse Oximetry: 98%

ALLERGIES: No Known Drug Allergies

MEDICATIONS: 
fluticasone propionate 50 mcg/actuation nasal spray,suspension (SPRAY 1 ­ 2 SPRAYS (50 ­ 100 MCG) IN EACH
NOSTRIL BY INTRANASAL ROUTE DAILY)
intrauterine device (IUD)

PAST MEDICAL HISTORY: migraines, IUD. 

PAST SURGICAL HISTORY: denies

SOCIAL HISTORY: Married. 2 Children. Works on campus. denies tobacco and illicit drug use; occasional alcohol use

REVIEW OF SYSTEMS:
CONSTITUTIONALS: All 14 point review of systems negative except those listed in HPI.

PHYSICAL EXAMINATION:
GENERAL: GENERAL: No apparent distress noted; Well developed; Pleasant.

CARDIOVASCULAR: S1 S2; Regular rate and rhythm; No systolic ejection murmurs noted; No carotid bruits noted. No
peripheral edema bilateral lower extremities. 

RESPIRATORY: Breath sounds equal and unlabored. Clear to auscultation bilaterally without wheezes, rales, or rhonchi. 

GASTROINTESTINAL: Abdomen is soft; Nontender; Nondistended. Bowel sounds present x 4 quadrants. No masses or
organomegaly noted. No CVA tenderness. 

MUSCULOSKELETAL: Normal range of movement x 4 extremities

INTEGUMENTARY: Warm, dry, intact. No lesions or rash noted. 

NEUROLOGIC: Alert and Oriented X3. CN II­XII intact. Sensation intact. Speech clear. Ambulates with steady gait. 

PSYCHIATRIC: Appropriate mood and affect.

ORDERS:
        COMP METABOLIC PANEL (QUEST) (1 unit(s)): Quest Diagnostics
        CBC W/ DIFF (QUEST) (1 unit(s)): Quest Diagnostics
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        UA (1 unit(s)): In­House Lab
        Ondansetron 4mg/ml (1 unit(s)): Injection
        IV START WITH MEDS (1 unit(s)): Office Procedure
        Normal saline 1L Bolus (1 unit(s)): Intervention

RESULTS:
        UA:
                Appearance: dark/clear
                Color: tea colored
                Glucose: Negative
                Bill: Positive
                Ketones: Positive
                Sp: 1.020
                Blood: Positive
                pH: 5
                Protein: Positive
                Urobilinogen: Positive
                Nitrites: Negative
                Leukocytes: Positive
                Comments: Leuk: 25
Protein: trace
Ket: 15
UBG: 1
Bil: 1
Blood: 50

        Ondansetron 4mg/ml:
                Site Given: Right Antecubital Fossa
                Dosage Given: 4 milligram(s)
                Administered By: Barton, Lindsey ­ CRNP

ASSESSMENT:
K52.9 ­ Noninfective gastroenteritis and colitis, unspecified (PRIMARY).
R11.2 ­ Nausea with vomiting, unspecified.
R19.7 ­ Diarrhea, unspecified.

PLAN:
20g INT started to right AC at 1540 by Barton, CRNP, blood return present, line flushes without difficulty. NS bolus
(1L) infusing without difficulty. 

1610: Normal Saline 1L bolus is complete. INT is D/C'd and catheter is intact. There is no redness, swelling, or pain
at insertion site. 

Recommended bland diet for next 24 ­ 48 hrs then advance to regular diet as tolerated. Increase fluid intake. Follow
up with labs. Follow up as needed. 

ondansetron HCl 4 mg tablet
Refills: 0 Qty: 9 TABLET(S)
Instructions: take 1 tablet PO every 8 hrs as needed for nausea/vomiting
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Electronically signed by Lindsey Barton, CRNP on 08/15/23 4:16 PM
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