
VISIT TYPE: Office Visit Established

CHIEF COMPLAINT: Pt in for follow­up with CRNP. 
Symptoms: Patient reports that she is feeling better. She reports that she went to counseling center on Tuesday.
Context: She reports talking to counselor more about her family life. She says that her parents divorced when she was 4
or 5. She says in her culture, divorce is frowned upon and people tend to feel pity for the children of divorced parents. She
reports living with her mother and stepfather in South Korea. She reports that her biological father is educated as her
mother (university professors) but her stepfather was not as educated (not a university professor) but was a business who
is fairly successful. 

Patient reports that her biological father forgot about her when her Mother and Father divorced. Patient reports that when
she was a teenager, she talked to her mother about her real father. Her mother told her that he was dead but patient
investigated and went to the University where he worked.
ModFact: Patient reports that her mother loves her and always telling the patient that she is sorry. She reports that her
mother paid for her son's tuition throughout high school. She says that she cannot talk to her mother about her real father
because she does not want to stress her mother (mother is 80).

She says that she felt disconnected from her stepfather because she had her guard up. She reports going to live with her
grandparents at one point during her life (gparents are rich). She depended on her grandfather a lot. She reports that now
she and her stepfather have an okay relationship. She says that she told her sister 5 years ago that she had a different
father than her siblings. She says her sister was surprised. Patient did not tell her brother. 

Patient reports that she is afraid to find her father. She says that her name was changed when her mother remarried.
Other: Patient reports that she has attempted to find her father several times but is afraid that her mother would not
approve (her mother says that her father is bad and selfish). Patient reports that her husband is supportive of her looking
for her father. She reports that she wants to portray a perfect family but really she is hurting and empty on the inside
because she has not found her father. 

Patient reports that she has never talked about her family issues until now (in counseling and at clinic).

VITALS: BP: 111/77 Site: LEFT ARM Position: SITTING Pulse: 90

MEDICATIONS: 
Prozac 20 mg capsule (1 CAPSULE PO DAILY)
isoniazid 300 mg tablet (1 QD)
isoniazid 300 mg tablet (1 po qd)
isoniazid 300 mg tablet (1 po qd. No refills. Called into CVS at Atlanta and Taylor Rd. 271­5861)
isoniazid 300 mg tablet (1 po q day)
isoniazid 300 mg tablet (1 tablet qd.)

PHYSICAL EXAMINATION:
GENERAL: Well/Developed/Nourished; NAD;

NEUROLOGIC: No Focal Deficit; Cranial Nerves Intact; Gait and Station Normal;

PSYCHIATRIC: Mood and Affect Appropriate­­tearful at times Alert and Oriented x3;

REVIEW: 25 minutes or more of this 40 minute visit were spent counseling the patient on family issues, effectiveness of
medication.
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ASSESSMENT:
F33.2 ­ MAJOR DEPRESSV DIS RECUR SEVERE W/O PSYCH FEAT (PRIMARY)
F41.9 ­ ANXIETY DISORDER, UNSPECIFIED

PLAN:
Continue with current dose of medication.

Continue with counseling center sessions as scheduled­­June 5, 2018.

RTC 2 weeks

Electronically signed by Melodye Harvey, CRNP on 05/03/18 3:48 PM

Auburn Montgomery Student Health Services
7461 East Dr

Montgomery AL, 36117
(334) 244-3281

Date: 05/03/18

PATIENT: PARK, SOUYONG     DOB: 04/23/1966     Gender:      MRN: 193     AGE: 52 Years

Page 2 of 2  


