
VISIT TYPE: Office Visit Established

CHIEF COMPLAINT: F/U with CRNP
Symptoms: Patient reports that she is feeling better. 
Timing: Counseling center appointment scheduled on June 1st. Patient reports that she will need to reschedule her
appointment due travelling to New Jersey on May 31st.
Context: Patient reports that she is sleeping better. Patient reports that her husband says that she is changing in a
positive way. Patient reports that her son is visiting for the summer x 3 months. 
ModFact: She reports thinking about finding her father. She is worried about him being dead OR not remembering her.

She reports that when she was young (5) she felt that her father abandoned her. She reports that she adapted to her new
family (mother and stepfather) in order to keep peace and portray a "perfect" family. She denies talking to her mother
about it or causing any problems due to fear that her mother would abandon her. She says that she never fit in and was
always longing for her biological father.

Patient states that her best friend who lives in South Korea does not know about her family or her son's illness. She has
never talked to her about it.

Patient reports that she is planning a trip to New Jersey to visit her sister who is about to have a 4th baby. Her son lives
there also so they will be travelling together.

Patient reports that she would worry about her son often especially when he would not answer her phone call or text
message. She would think that he was sick and by himself or could not call for help (she was always thinking the worse).
Now she reports that she prays for him and realizes that he is growing up and when he doesn't respond to her
immediately she has more positive thoughts regarding his whereabouts.....maybe he's at the gym, in the shower, or
sleeping. 

Patient reports that she usually cries a lot when she is alone but when she comes to the clinic, she is able to cry in front of
provider. She reports that she feels so much better since she started coming to the clinic.

VITALS: BP: 122/83 Site: RIGHT ARM Position: SITTING Pulse: 93; Temp: 98.1; Ht: 62 in.; Wt: 112.7 lbs.; BMI:
20.61

MEDICATIONS: 
Prozac 20 mg capsule (1 CAPSULE PO DAILY)
isoniazid 300 mg tablet (1 QD)
isoniazid 300 mg tablet (1 po qd)
isoniazid 300 mg tablet (1 po qd. No refills. Called into CVS at Atlanta and Taylor Rd. 271­5861)
isoniazid 300 mg tablet (1 po q day)
isoniazid 300 mg tablet (1 tablet qd.)

PHYSICAL EXAMINATION:
GENERAL: Well/Developed/Nourished; NAD;

NEUROLOGIC: No Focal Deficit; Gait and Station Normal;

PSYCHIATRIC: Mood and Affect Appropriate; Alert and Oriented x3;

REVIEW: 25 minutes or more of this 40 minute visit were spent counseling the patient on family and personal issues.
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ASSESSMENT:
F33.41 ­ Major depressive disorder, recurrent, in partial remission (PRIMARY)
F41.9 ­ ANXIETY DISORDER, UNSPECIFIED

PLAN:
Prozac 20 mg capsule
Refills: 0 Qty: 30 CAPSULE(S)
Instructions: 1 CAPSULE PO DAILY

Continue on current medication therapy.

Reschedule counseling center appointment.

Continue with INH therapy as prescribed.

RTC 1 month for recheck

Electronically signed by Melodye Harvey, CRNP on 05/17/18 9:53 AM
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