
VISIT TYPE: Office Visit New

CHIEF COMPLAINT: Possible sinus infection.

HISTORY OF PRESENT ILLNESS: Lots of mucus particularly in the morning. Tongue is coated white. No known fever.
May have been exposed to strep. Symptoms worse in the morning when getting up. 

ALLERGIES: No Known Drug Allergies

MEDICATIONS: 
No Known Medications

REVIEW OF SYSTEMS:
CONSTITUTIONALS: Constitutional Patient denies: Fever, Chills, Nausea,

ENMT: Patient is positive for: sinus pain, congestion, sore throat. Denies HAS. Symptoms worse in the morning. Worse
symptom is the bad breath in the morning and this coating on tongue.

PHYSICAL EXAMINATION:
GENERAL: Patient appears consistent with age, well developed/nourished, NAD, and alert and oriented x 3.

HEENT: EOMI, PERRLA, lids and conjunctivae appear normal, sclera white. 

EARS: Ears appear normal. TM`s intact and reflect NL. External auditory canal clear.

NOSE: Sinus nontender;

THROAT: Throat is clear, no tonsillar hypertrophy, and no exudates.

NECK: Neck is supple, FROM, no JVD, no lymphadenopathy.

CARDIOVASCULAR: HRRR; 

RESPIRATORY: Lungs CTA; No rhonchi wheeze or rales;

ORDERS:
        STREP A (1 unit(s)): In­House Lab

RESULTS:
        STREP A:
                Value: Negative

ASSESSMENT:
J39.2 ­ OTHER DISEASES OF PHARYNX (PRIMARY)

PLAN:
Bactrim DS 800 mg­160 mg tablet
Refills: 0 Qty: 20 TABLET(S)
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Instructions: TAKE 1 TABLET BY ORAL ROUTE EVERY 12 HOURS

Follow up PRN or if condition worsens

Claritin 10 mg tablet
Refills: 1 Qty: 30 TABLET(S)
Instructions: TAKE 1 TABLET (10 MG) BY ORAL ROUTE ONCE DAILY

Electronically signed by Carol Stewart, NP on 07/27/17 4:07 PM
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