
VISIT TYPE: Office Visit New

CHIEF COMPLAINT: Pain in (L) flank
Symptoms: Pain is throbbing. Not sharp. Denies fever.
Location: Bilaterally but (L) more than the (r).
Duration: At least 3 years but recently got much worse. Dissipated for a few hours and came back. 
ModFact: Drinking water makes the pain better. Tries to avoid sodas and other drinks. 

REVIEW OF SYSTEMS:
CONSTITUTIONALS: Patient denies: Fever, appetite loss. Denies any burning with urination. All negative for fever, chills,
nausea, vomiting, dizziness, fatigue, infertility, & malaise.

HEENT: All negative for cough, runny nose, congestion, sinus pain, earache, sore throat, bleeding gums, dysphagia,
hearing loss, hoarseness, nose bleeds, tinnitus, & rhinorrhea. 

EYES: All negative for blurred vision, cataracts, diplopia, dry eyes, drainage, glaucoma, headache, itching, pain,
photophobia, and visual loss.

CARDIOLOGIC: All negative for: pain, murmur, palpitations, numbness, cardiovascular, dizziness, diaphoresis, exertional
SOB, syncope.

RESPIRATORY: All negative for cough, hemoptosis, orthopnea, shortness of breath, sputum, and wheeze.

GASTROINTESTINAL: All negative for abdominal pain, appetite loss, anorexia, belching, constipation, diarrhea,
flatulence, heartburn, hematchezia, hematemesis, indigestion, mass, swelling and ulcers. 

MUSCULOSKELETAL: All negative for extremity pain, trouble with ambulation, joint pain and varicose veins.

NEUROLOGIC: All negative for headache, difficulty with vision, numbness in hands and feet, hot flashes, and night
sweats.

PHYSICAL EXAMINATION:
GENERAL: Patient appears consistent with age, well developed/nourished, NAD, and alert and oriented x 3.

HEENT: EOMI, PERRLA, lids and conjunctivae appear normal, sclera white. 

EARS: Ears appear normal. TM`s intact and reflect NL. External auditory canal clear.

THROAT: Throat is clear, no tonsillar hypertrophy, and no exudates.

NECK: Neck is supple, FROM, no JVD, no lymphadenopathy.

RESPIRATORY: Lungs CTA; No rhonchi wheeze or rales;

GASTROINTESTINAL:Abdomen soft, nondistended, nontender; no rebound rigidity or guarding; bowel sounds symmetric
x4. tenderness in posterior back and upper abd quadrants.
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MUSCULOSKELETAL: Gait Normal; No clubbing, cyanosis, or edema of lower extremities; No CVA tenderness.

DERMATOLOGIC: Skin Temperature: Warm Dry;

NEUROLOGIC: Cranial Nerves Intact; No Focal Deficit;

PSYCHIATRIC: Mood and Affect Appropriate;

ORDERS:
        UA (1 unit(s)): In­House Lab
        COMP METABOLIC PANEL (QUEST) (1 unit(s)): Quest Diagnostics
        CBC W/ DIFF (QUEST) (1 unit(s)): Quest Diagnostics
        GC AND CHLAMYDIA COLLECTION (1 unit(s)): In­House Lab

RESULTS:
        UA:
                Glucose: Negative
                Bill: Negative
                Ketones: Negative
                Sp: 1.015
                Blood: Negative
                pH: 5
                Protein: Negative
                Urobilinogen: Negative
                Nitrites: Negative
                Leukocytes: Negative

        GC AND CHLAMYDIA COLLECTION:
                Urine collected for GC and Chlamydia

ASSESSMENT:
N39.0 ­ URINARY TRACT INFECTION, SITE NOT SPECIFIED (PRIMARY)
R10.12 ­ LEFT UPPER QUADRANT PAIN
R10.11 ­ RIGHT UPPER QUADRANT PAIN
R10.9 ­ UNSPECIFIED ABDOMINAL PAIN

PLAN:
Will send for CT of the ABD without contrast.
Follow­up as scheduled after the CT scan

Electronically signed by Carol Stewart, NP on 08/22/17 3:39 PM
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