
VISIT TYPE: Office Visit Established

CHIEF COMPLAINT: In for follow­up with CRNP.
Symptoms: No more episodes with eye. Says she spoke with Dr. McLeren who recommended she see an
ophthalmologist. 
Other: Has had no more episodes of vision loss. However, has had extreme fatigue for several months and sleeping for
long hours.

VITALS: BP: 115/70 Site: LEFT ARM Position: SITTING Pulse: 80

ALLERGIES: No Known Drug Allergies

MEDICATIONS: 
No Known Medications

PAST MEDICAL HISTORY: History of migraines, concussions and optic neuritis, and varicella. History of anorexia,
anxiety, depression and other mental disorder. 

PAST SURGICAL HISTORY: 

SOCIAL HISTORY: Shoulder surgery (L) in 2009

FAMILY HISTORY: Mother with history of melanoma, father with history of htn. Maternal grandmother had breast cancer,
maternal grandfather had colon cancer. All grandparents with a history of diabetes. Paternal granfather with a history of
HTN and heart disease. All grandparents with a history of HTN. Paternal grandparents with histroy of high cholesterol.
Paternal grandparents with a history of stroke.

PHYSICAL EXAMINATION:
GENERAL: Patient appears consistent with age, well developed/nourished, NAD, and alert and oriented x 3.

CARDIOVASCULAR: HRRR , no extra heart sounds, no murmur

RESPIRATORY: Lungs CTA; no rhonchi wheeze or rales; breath sounds symmetric; no chest wall tenderness.

GASTROINTESTINAL: Abdomen soft, nondistended, nontender; no rebound rigidity or guarding; bowel sounds
symmetric x4.

NEUROLOGIC: DTR`s and +2/4 and bilaterally symmetric for upper and lower extremities. Cranial nerves grossly intact.
No focal deficit.

PSYCHIATRIC: Alert and oriented x3; Mood and affect appropriate.

ORDERS:
        COMP METABOLIC PANEL (QUEST) (1 unit(s)): Quest Diagnostics
        CBC W/ DIFF (QUEST) (1 unit(s)): Quest Diagnostics
        TSH W/REFLEX T4, FREE (QUEST) (1 unit(s)): Quest Diagnostics
        VITAMIN B12 (QUEST) (1 unit(s)): Quest Diagnostics
        VITAMIN D 25 ­ HYDROXY, TOTAL (QUEST) (1 unit(s)): Quest Diagnostics
        BLOOD DRAW (1 unit(s)): In­House Lab
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ASSESSMENT:
R53.83 ­ OTHER FATIGUE (PRIMARY)
G47.10 ­ HYPERSOMNIA, UNSPECIFIED

PLAN:
Will review labs and decide course of action.

If vision changes recur, go to ER for evaluation.

Electronically signed by Carol Stewart, NP on 11/16/17 4:33 PM
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