
VISIT TYPE: Office Visit Established

CHIEF COMPLAINT: Medication refill

HISTORY OF PRESENT ILLNESS: Ms. Hogan presents today for a visit regarding a scare over the weekend. She
reports she was at a wedding where a shrimp boil took place. Someone opened the boiler and she felt like she was
having a hard time breathing once she smelled the shrimp boil. She felt like she needed her epi­pen but it is expired. She
reports her allergist retired so she has not been able to get one. She would also like a prescription for Prednisone. She
took prednisone dose that her mom had and a benadryl that relieved her symptoms. 

VITALS: BP: 119/76 Site: LEFT ARM Position: SITTING Pulse: 82; Temp: 98.1; Resp: 14; Ht: 69 in.; Wt: 143.3 lbs.;
BMI: 21.16; Pulse Oximetry: 99%; FDLMP: 11/30/20

ALLERGIES: eggplant; nut ­ unspecified; shrimp

MEDICATIONS: 
Beyaz (28) 3 mg­0.02 mg­0.451 mg (24)/0.451 mg (4) tablet (1 tablet PO daily)

PAST MEDICAL HISTORY: shellfish and peanut allergies­ severe. IBS with constipation. 

PAST SURGICAL HISTORY: Denies

SOCIAL HISTORY: She is a student at Auburn. Her mother works here at AUM. She drinks alcohol socially. Denies
smoking or illicit drug use. 

FAMILY HISTORY: Father­ HTN, HLD, stroke. Mother­

REVIEW OF SYSTEMS:
CONSTITUTIONALS: All 14 point review of systems negative except those listed in HPI.

PHYSICAL EXAMINATION:
GENERAL: GENERAL: No apparent distress noted; Well developed; Pleasant.

CARDIOVASCULAR: S1 S2; Regular rate and rhythm; No systolic ejection murmurs noted; No carotid bruits noted. No
peripheral edema bilateral lower extremities. 

RESPIRATORY: Breath sounds equal and unlabored. Clear to auscultation bilaterally without wheezes, rales, or rhonchi. 

MUSCULOSKELETAL: Normal range of movement x 4 extremities; 2+ DP and PT pulses bilaterally

INTEGUMENTARY: Warm, dry, intact. No lesions or rash noted. 

NEUROLOGIC: Alert and Oriented X3. CN II­XII intact. Sensation intact. Speech clear. Ambulates with steady gait. 

PSYCHIATRIC: Appropriate mood and affect.

ASSESSMENT:
T78.40XA ­ Allergy, unspecified, initial encounter (PRIMARY)
Z91.013 ­ Allergy to seafood
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Z91.010 ­ Allergy to peanuts

PLAN:
Referral: Meadows, Dr. Allen (Allergy and Immunology)
No Special Instructions

EpiPen 0.3 mg/0.3 mL injection, auto­injector
Refills: 1 Qty: 1 PACKAGE
Instructions: INJECT 0.3 MILLILITER (0.3 MG) BY INTRAMUSCULAR ROUTE ONCE AS NEEDED For allergic
reaction

Electronically signed by Lindsey Barton, CRNP on 12/09/20 4:25 PM
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