
VISIT TYPE: Office Visit Established

CHIEF COMPLAINT: left eye redness and irritation since this morning. 

HISTORY OF PRESENT ILLNESS: 11 YO M c/o redness, drainage, discomfort of left eye, noticed yesterday, originally
felt allergy related, but symptoms have worsened. 

VITALS: BP: 127/69 Site: LEFT ARM Position: SITTING Pulse: 77; Temp: 96.4; Resp: 16; Ht: 58.5 in.; Wt: 119.3
lbs.; BMI: 24.5; Pulse Oximetry: 98%

GROWTH PERCENTILES:
Weight/Age: 95
Height/Age: 70
Weight/Height: N/A
BMI/Age: 96
Head Circumference/Age: N/A

ALLERGIES: No Known Drug Allergies

MEDICATIONS: 
Breyna 80 mcg­4.5 mcg/actuation HFA aerosol inhaler (1 puff twice daily)
ProAir HFA 90 mcg/actuation aerosol inhaler (2 puffs every 4­6 hrs as needed)
albuterol sulfate 2.5 mg/3 mL (0.083 %) solution for nebulization (INHALE 3 MILLILITERS (2.5 MG) BY NEBULIZATION
ROUTE 3 TIMES PER DAY as needed for sob/wheezing)

PAST MEDICAL HISTORY: History of motion sickness, asthma. 

PAST SURGICAL HISTORY: tonsillectomy and adenoidectomy May 2023

SOCIAL HISTORY: Lives with both parents. Attends school.

REVIEW OF SYSTEMS:
CONSTITUTIONALS: All 14 point review of systems negative except those listed in HPI.

PHYSICAL EXAMINATION:
GENERAL: GENERAL: No apparent distress noted; Well developed; Pleasant.

HEENT: Head­ normocephalic; atraumatic. Eyes­ left sclera/conjunctiva erythematous with drainage present. EOMI. Ears­
tympanic membranes clear. Ear canals are patent. Nose­ septum­ midline; No maxillary or frontal sinus tenderness.
Throat­ pink without exudates. No anterior or posterior cervical nodes palpated; No palpable thyroid abnormality or
enlargement. 

CARDIOVASCULAR: S1 S2; Regular rate and rhythm; No systolic ejection murmurs noted; No carotid bruits noted. No
peripheral edema bilateral lower extremities. 

RESPIRATORY: Breath sounds equal and unlabored. Clear to auscultation bilaterally without wheezes, rales, or rhonchi. 

INTEGUMENTARY: Warm, dry, intact. No lesions or rash noted. 
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NEUROLOGIC: Alert and Oriented X3. CN II­XII intact. Sensation intact. Speech clear. Ambulates with steady gait. 

PSYCHIATRIC: Appropriate mood and affect.

ASSESSMENT:
H10.9 ­ Unspecified conjunctivitis (PRIMARY)

PLAN:
Excuse

erythromycin 5 mg/gram (0.5 %) eye ointment
Refills: 0 Qty: 1 UNIT(S)
Instructions: APPLY 1/2 CM RIBBON INTO THE LOWER CONJUNCTIVAL SAC IN THE AFFECTED EYE BY
OPHTHALMIC ROUTE 4 TIMES PER DAY FOR 5 DAYS (DISP 1 TUBE PLEASE)

Pt advised to avoid rubbing, wash hands frequently. Use medications as directed. Pink eye is very contagious, wipe
down surfaces regularly with Lysol wipes or similar. After eye begins to clear strip all bedding and wash in hot water.
Use warm compresses to affected eye to help reduce discomfort and to help clear drainage. School excuse given,
may return once drainage has resolved.

Electronically signed by Breena Till, CRNP on 03/31/26 8:25 AM
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