
VISIT TYPE: Office Visit New

CHIEF COMPLAINT: Requesting BCPs
Symptoms: Was on BCPs (Trisprintec) but lost them in the move here. Wanting something that will help better with her
acne. 
ModFact: Takes lithium and depakote but does not know milligrams. 

VITALS: BP: 81/55 Site: LEFT ARM Position: SITTING Pulse: 67; Ht: 62.9 in.; Wt: 113.2 lbs.; BMI: 20.11; FDLMP:
12/28/17

ALLERGIES: Ceftin

PAST MEDICAL HISTORY: Infectious Mononucleosis; Anxiety, Depression, Bipolar

PAST SURGICAL HISTORY: Adenoidectomy

SOCIAL HISTORY: Does not exercise regularly; Does not use alcohol­­passive smoker, Alcohol­­social drinker

FAMILY HISTORY: Mother with history of: Bipolar Father with history of:Melanoma Maternal Grandmother with history of:
Breast Ca­­deceased Paternal Grandmother with hstory of: Lymphoma

PHYSICAL EXAMINATION:
GENERAL: Well/Developed/Nourished; Appears Consistent with Age;

HEENT: Normocephalic;

NOSE: Nasal mucosa moist and pink;

CARDIOVASCULAR: HRRR; No Murmur;

RESPIRATORY: Lungs CTA; No rhonchi wheeze or rales;

DERMATOLOGIC: Temperature: warm, dry. No rash. No jaundice. No cyanosis.

NEUROLOGIC: No Focal Deficit; Gait and Station Normal;

PSYCHIATRIC: Mood and Affect Appropriate; Alert and Oriented x3;

ORDERS:
        UHCG (1 unit(s)): In­House Lab
        GC AND CHLAMYDIA COLLECTION (1 unit(s)): In­House Lab

RESULTS:
        UHCG:
                Value: Negative

        GC AND CHLAMYDIA COLLECTION:
                Urine collected for GC and chlamydia. 
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MEDICATIONS NOT PERFORMED:

ASSESSMENT:
Z30.09 ­ ECT FOR OTH GEN CNSL AND ADVICE ON CONTRACEPTION (PRIMARY)
Z87.2 ­ PERSONAL HISTORY OF DISEASES OF THE SKIN, SUBCU

PLAN:
Tri­Sprintec (28) 0.18 mg(7)/0.215 mg(7)/0.25 mg(7)­35 mcg tablet
Refills: 2 Qty: 1 PACKAGE
Instructions: Take as directed

Continue with gentle cleanser. RTC for worsening acne.

Will notify patient of any abnormal lab results.

RTC for any other health care concerns, questions, problems.

Electronically signed by Melodye Harvey, CRNP on 01/10/18 2:17 PM
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