
VISIT TYPE: Office Visit New

CHIEF COMPLAINT: UTI
Symptoms: Symptoms began last night. Frequency, urgency and pain with urination. States there is a feeling that there is
something pressing on her bladder. No fever or back pain but feels uncomfortable. 
ModFact: Take a Women's vitamin daily

VITALS: BP: 123/85 Site: LEFT ARM Position: SITTING Pulse: 63; Temp: 98.3; FDLMP: 09/04/19

ALLERGIES: No Known Drug Allergies

PAST MEDICAL HISTORY: Hay Fever/Allergies Chicken Pox; Gonorrhea

PAST SURGICAL HISTORY: No prior surgical history;

SOCIAL HISTORY: Exercises regularly; Lives alone; Single; Does not use recreational drugs; Does not use tobacco;
Consumes alcohol. Frequency: 1 glass per night. Type: wine; Patient reports feeling down and little interests in doing
things over the last 1­2 weeks.

FAMILY HISTORY: Mother with history of: Breast Ca­­deceased at 53; Father with history of: heart disease, HTN
Maternal Grandfather with history of: prostate ca­deceased; Paternal Grandfather with history of: lung cancer­­deceased;
Paternal Grandmother with history of: diabetes­­deceased

REVIEW OF SYSTEMS:
GASTROINTESTINAL: Patient is positive for: abdominal pain,

GENITOURINARY: Patient is positive for: Pelvic­­urinary frequency and urgency

PHYSICAL EXAMINATION:
GENERAL: Well/Developed/Nourished; NAD; Appears Consistent with Age;

CARDIOVASCULAR: HRRR , no extra heart sounds, no murmur

RESPIRATORY: Lungs CTA; no rhonchi wheeze or rales; breath sounds symmetric; no chest wall tenderness.

GASTROINTESTINAL: Abdomen Soft and Nondistended; Suprapubic Tenderness;

NEUROLOGIC: No Focal Deficit;

PSYCHIATRIC: Mood and Affect Appropriate; Alert and Oriented x3;

ORDERS:
        UA (1 unit(s)): In­House Lab

RESULTS:
        UA:
                Appearance: Cloudy
                Color: Yellow
                Glucose: Negative
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                Bill: Negative
                Ketones: Negative
                Sp: 1.030
                Blood: Positive
                pH: 5
                Protein: Positive
                Urobilinogen: Negative
                Nitrites: Positive
                Leukocytes: Positive

ASSESSMENT:
N39.0 ­ URINARY TRACT INFECTION, SITE NOT SPECIFIED (PRIMARY)
R10.9 ­ UNSPECIFIED ABDOMINAL PAIN

PLAN:
sulfamethoxazole 800 mg­trimethoprim 160 mg tablet
Refills: 0 Qty: 20 TABLET(S)
Instructions: TAKE 1 TABLET BY ORAL ROUTE EVERY 12 HOURS

Urinary Tract Infection Handout

RTC for worsening or unresolving symptoms.

Electronically signed by Melodye Harvey, CRNP on 09/23/19 3:40 PM
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