
VISIT TYPE: Office Visit New

CHIEF COMPLAINT: Red left eye
Symptoms: Red left eye, itchy, mild drainage from eye. Feels pressure when looking down or closing eye tight. Pain in left
eye
Duration: 5 days
Context: Patient spouse reports a red vertical streak in the patient's eye from the lower edge of his iris to the conjunctivae
5 days ago and eye became progressively red.
ModFact: Walmart brand Visine drops and Visine drops placed in eye yesterday and prior 
Other: Patient reports that he is outside frequently walking the dogs, doing yard work, and walking. He reports that he
sleeps on the couch with the dogs when his spouse is out of town

VITALS: BP: 164/98 Site: RIGHT ARM Position: SITTING Pulse: 84; Temp: 98.1; Ht: 78 in.; Wt: 265 lbs.; BMI: 30.62

ALLERGIES: Penicillins; Sulfa (Sulfonamide Antibiotics)

MEDICATIONS: 
OxyContin 20 mg tablet,crush resistant,extended release (1 tablet po bid)
Robaxin 500 mg tablet (1 tablet po QID)
amlodipine 5 mg tablet (1 tab po daily)
aspirin 81 mg chewable tablet (1 tab po daily)
duloxetine 30 mg capsule,delayed release (1 capsule po daily)
hydroxyzine HCl 50 mg tablet (1 tablet po daily)

PAST MEDICAL HISTORY: HTN, Sleep Apnea, Arthritis, Chronic pain

PAST SURGICAL HISTORY: Knee surgery­­left

REVIEW OF SYSTEMS:
CONSTITUTIONALS: Patient is positive for: Pain

HEENT: Itching, Pain, Red eyes

MUSCULOSKELETAL: Patient is positive for: Joint pain, Stiffness

PHYSICAL EXAMINATION:
GENERAL: Well/Developed/Nourished; Appears Consistent with Age;

HEENT: Normocephalic; EOMI; PERRL; Left eye red and hyperemic; Cornea Clear without Abrasion or Foreign Body;
Light Reflex Present; Oropharynx appears normal. Airways patent, no cyanosis of lips or mucosa. membranes moist,
gums pink, tongue and uvula midline, good dentation.

EARS: Ears appear normal. TM`s intact and reflect NL. External auditory canal clear.

NOSE: Nose appears normal. Septum without deviation, nasal mucosa moist and pink, no turbinate hypertrophy, sinus
nontender

CARDIOVASCULAR: HRRR , no extra heart sounds, no murmur
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RESPIRATORY: Lungs CTA; no rhonchi wheeze or rales; breath sounds symmetric; no chest wall tenderness.

NEUROLOGIC: No Focal Deficit; Gait Steady with cane

PSYCHIATRIC: Mood and Affect Appropriate; Alert and Oriented x3;

ASSESSMENT:
H10.9 ­ UNSPECIFIED CONJUNCTIVITIS (PRIMARY)

PLAN:
Polytrim 10,000 unit­1 mg/mL eye drops
Refills: 0 Qty: 1 BOTTLE(S)
Instructions: INSTILL 1 DROP INTO AFFECTED EYE(S) BY OPHTHALMIC ROUTE EVERY 8 HOURS

Cool compress to left eye 2­3 times per day as needed.

F/U with PCP regarding BP elevated and medication.

RTC for worsening symptoms.

Electronically signed by Melodye Harvey, CRNP on 02/14/18 3:21 PM
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