
VISIT TYPE: Office Visit Established

CHIEF COMPLAINT: Sore throat
Symptoms: Began yesterday, severe sore throat. No HA or upset stomach. Is coughing slightly. 
Location: Throat.
Quality: 1 day
ModFact: Denies fever, chills. 
Denies taking her BP medication this morning.

VITALS: BP: 149/101 Site: LEFT ARM Position: SITTING Pulse: 82; Temp: 98.5

ALLERGIES: No Known Drug Allergies

MEDICATIONS: 
cyclobenzaprine 10 mg tablet (1 tab po every 8 hours as needed )
ketorolac 10 mg tablet (TAKE 1 TABLET (10 MG) BY ORAL ROUTE EVERY 6 HOURS AS NEEDED )

PAST MEDICAL HISTORY: History of HTN, high cholesterol, uses the inhaler for SOB. arthritis, heart disease. 

PAST SURGICAL HISTORY: Hysterectomy

SOCIAL HISTORY: Sexually active female with 1 partner not using any BC. Did not indicate if she smoked, denies
recreational drug use. Smokes cigarettes x 30+ years.

REVIEW OF SYSTEMS:
CONSTITUTIONALS: All negative for fever, chills, nausea, vomiting, dizziness, fatigue, infertility, & malaise.

ENMT: Patient is positive for: cough, sore throat,

NEUROLOGIC: Patient denies: Headache,

PHYSICAL EXAMINATION:
GENERAL: Well/Developed/Nourished; NAD;

HEENT: Normocephalic; Sclera White; Conjunctiva Clear; Airways patent; Membranes moist;

EARS: Ears appear normal. TM`s intact and reflect NL. External auditory canal clear.

NOSE: Nasal mucosa moist and pink; mild congestion No Turbinate Hypertrophy; Sinus nontender;

THROAT: Throat red; soft palate petechiae Tonsillar Hypertrophy 3+ No exudates;

NECK: Neck is supple, FROM, no JVD, left cervical lymphadenopathy.

CARDIOVASCULAR: HRRR , no extra heart sounds, no murmur

RESPIRATORY: Lungs CTA; no rhonchi wheeze or rales; breath sounds symmetric; no chest wall tenderness.

NEUROLOGIC: No Focal Deficit;
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PSYCHIATRIC: Mood and Affect Appropriate; Alert and Oriented x3;

ORDERS:
        STREP A (1 unit(s)): In­House Lab

RESULTS:
        STREP A:
                Value: Negative

ASSESSMENT:
J03.90 ­ ACUTE TONSILLITIS, UNSPECIFIED (PRIMARY)
J06.9 ­ ACUTE UPPER RESPIRATORY INFECTION, UNSPECIFIED
J02.9 ­ ACUTE PHARYNGITIS, UNSPECIFIED

PLAN:
amoxicillin 500 mg capsule
Refills: 0 Qty: 20 TABLET(S)
Instructions: TAKE 1 CAPSULE (500 MG) BY ORAL ROUTE EVERY 12 HOURS

URI information sheet provided to patient.

Advised patient about smoking cessation.

RTC for unresolving or worsening symptoms.

Electronically signed by Melodye Harvey, CRNP on 02/26/18 11:48 AM
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