
VISIT TYPE: Office Visit Established

CHIEF COMPLAINT: Mom is sick and wanted to make sure infant is okay.
Symptoms: Denies any symptoms except sweating while sleeping at night. Patient sleeps in a long sleep onesie with feet.
Patient reports that patient has had mild congestion. Mother reports that she uses saline drops in her nose due to
tracheomalacia. Mother denies fever, cough. 
Other: Patient is bottle and breast fed. Supplementing with Enfamil Gentlease. Taking 5 oz of formula. Breastfeeds 4
min/breast at night.

VITALS: Pulse: 138; Temp: 98.4; Resp: 36; Wt: 14.9 lbs.

PAST MEDICAL HISTORY: tracheomalacia, vaginal delivery at 37 weeks gestation.

PAST SURGICAL HISTORY: No prior surgical history;

SOCIAL HISTORY: Denies smoking environment; Does not live alone;

FAMILY HISTORY: Mother with history of: anemia and dehydration; Father with history of: prematurity; Paternal
Grandfather and grandmother with history of: HTN

REVIEW OF SYSTEMS:
CONSTITUTIONALS: All negative for fever, vomiting

ENMT: Patient denies: cough, runny nose, Patient is positive for: mild congestion,

RESPIRATORY: Patient denies: Cough, Wheeze,

PHYSICAL EXAMINATION:
GENERAL: Well/Developed/Nourished; NAD;

HEENT: Normocephalic; Atraumatic, Soft flat fontanel; Conjunctiva Clear; Sclera White; Oropharynx appears normal.
Airways patent, no cyanosis of lips or mucosa. membranes moist, gums pink, tongue and uvula midline, good dentation.

EARS: TM's intact and reflect NCL; Pinna Normal; External Auditory Canal clear;

NOSE: Nasal mucosa moist and pink; mild nasal congestion on the left No Turbinate Hypertrophy;

THROAT: Throat is clear, no tonsillar hypertrophy, and no exudates.

CARDIOVASCULAR: HRRR , no extra heart sounds, no murmur

RESPIRATORY: Lungs CTA; no rhonchi wheeze or rales; breath sounds symmetric; no chest wall tenderness.

NEUROLOGIC: No Focal Deficit; awake and alert

ASSESSMENT:
R09.81 ­ NASAL CONGESTION (PRIMARY)
Z87.09 ­ Personal history of other diseases of the respiratory system­­tracheomalacia

Auburn Montgomery Student Health Services
7461 East Dr

Montgomery AL, 36117
(334) 244-3281

Date: 01/14/19

PATIENT: DAVIS, AVA     DOB: 08/19/2018     Gender: FEMALE     MRN: 46     AGE: 4 Months

Page 1 of 2  



PLAN:
Continue with plain saline and bulb suction if needed, as needed

Monitor patient for decreased formula/breast milk intake, fever greater than 100.5, coughing, increased nasal
congestion or runny nose, or any other symptoms of illness. 

Follow up PRN or if condition worsens

Electronically signed by Melodye Harvey, CRNP on 01/14/19 4:52 PM
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