
VISIT TYPE: Office Visit Established

CHIEF COMPLAINT: N/V/D

HISTORY OF PRESENT ILLNESS: Pt reports feeling nauseated this am. He reports 2 episodes of loose diarrhea, dry
heaving with nausea on the side of the road on the way to work. He ate salad last night for dinner. Denies being exposed
to anyone sick and ill lately. Denies fever, but reports feeling sweaty with diarrhea. Denies congestion, runny nose, sore
throat, body aches, chills, fatigue. COVID vaccinated, not flu vaccinated. 
No hx of HTN­agrees to check BP at home when not sick

VITALS: BP: 155/90 Pulse: 84; Temp: 97.6; Resp: 16; Ht: 71 in.; Wt: 256 lbs.; BMI: 35.7; Pulse Oximetry: 100%

ALLERGIES: No Known Drug Allergies

MEDICATIONS: 
No Known Medications

PAST MEDICAL HISTORY: Denies

PAST SURGICAL HISTORY: Denies

SOCIAL HISTORY: Denies tobacco, ETOH, recreational drug abuse. Employee on campus.

REVIEW OF SYSTEMS:
CONSTITUTIONALS: All 14 point review of systems negative except those listed in HPI.

PHYSICAL EXAMINATION:
GENERAL: GENERAL: No apparent distress noted; Well developed; Pleasant.

HEENT: Head­ normocephalic; atraumatic. Eyes­ sclera white, conjunctiva pink, EOMI. Ears­ tympanic membranes clear.
Ear canals are patent. Nose­ septum­ midline; No maxillary or frontal sinus tenderness. Throat­ erythema without
exudates. No anterior or posterior cervical nodes palpated

CARDIOVASCULAR: S1 S2; Regular rate and rhythm; No systolic ejection murmurs noted

RESPIRATORY: Breath sounds equal and unlabored. Clear to auscultation bilaterally without wheezes, rales, or rhonchi. 

GASTROINTESTINAL: Abdomen is soft; Nontender; Nondistended. 

MUSCULOSKELETAL: Normal range of movement x 4 extremities

INTEGUMENTARY: Warm, dry, intact. No lesions or rash noted. 

NEUROLOGIC: Alert and Oriented X3. CN II­XII intact. Sensation intact. Speech clear. Ambulates with steady gait. 

PSYCHIATRIC: Appropriate mood and affect.

ORDERS:
        STREP A (1 unit(s)): In­House Lab
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        INFLUENZA (1 unit(s)): In­House Lab
        Ondansetron 4mg/ml (1 unit(s)): Injection
        Abbott Binax Now Rapid COVID (1 unit(s)): In­House Lab

RESULTS:
        STREP A:
                Value: Negative

        INFLUENZA:
                Value: Negative

        Abbott Binax Now Rapid COVID :
                Value: Negative

        Ondansetron 4mg/ml:
                Site Given: Right Ventral Gluteal
                Dosage Given: 4 milligram(s)
                Administered By: Fain, Maranda ­ CRNP

ASSESSMENT:
R11.2 ­ NAUSEA WITH VOMITING, UNSPECIFIED (PRIMARY)
R19.7 ­ DIARRHEA, UNSPECIFIED
A08.4 ­ VIRAL INTESTINAL INFECTION, UNSPECIFIED

PLAN:
Likely viral stomach virus. Zofran RX. Imodium to assist with diarrhea. Increase fluids and electrolytes. Small meals.
Avoid caffeine and dairy. Pt agrees. 

ondansetron 8 mg disintegrating tablet
Refills: 0 Qty: 14 TABLET(S)
Instructions: PLACE 1 TABLET (8 MG) ON TOP OF THE TONGUE WHERE IT WILL DISSOLVE, THEN SWALLOW
BY TRANSLINGUAL ROUTE 2 TIMES PER DAY

Electronically signed by Maranda Fain, CRNP on 04/07/22 9:05 AM
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