
VISIT TYPE: Lab Only

CHIEF COMPLAINT: Recent dental procedure on lower left tooth. She had a crown placed. She has been having jaw
pain ever since despite taking ibuprofen three times a day. She went to the dentist yesterday and had x­rays and
everything looked ok. 

ALLERGIES: No Known Drug Allergies

MEDICATIONS: 
Claritin 10 mg tablet (1 tablet daily.)
Duexis 800 mg­26.6 mg tablet (TAKE 1 TABLET BY ORAL ROUTE 3 TIMES PER DAY as needed for pain)

PAST MEDICAL HISTORY: heart murmur, first degree heart block, mitral valve regurgitation, recurrent strep. 

PAST SURGICAL HISTORY: breast augmentation 2013, tonsils and adenoids as a child. 

SOCIAL HISTORY: Works at AUM. Has 2 children. Lives with partner. denies tobacco and illicit drug use; occasional
alcohol use. 

FAMILY HISTORY: HTN/CAD/MI­ dad; COPD­mom and maternal grandfather; DM2­ maternal grandfather; ETOH
abuse­dad; hypothyroidism­ sister; Rheumatoid arthritis­ sister.

PHYSICAL EXAMINATION:
GENERAL: GENERAL: No apparent distress noted; Well developed; Pleasant.

HEENT: Head­ normocephalic; atraumatic. Eyes­ sclera white, conjunctiva pink, EOMI. Ears­ tympanic membranes clear.
Ear canals are patent. Nose­ septum­ midline; No maxillary or frontal sinus tenderness. + TTP over left TMJ. 

CARDIOVASCULAR: S1 S2; Regular rate and rhythm; No systolic ejection murmurs noted; No carotid bruits noted. No
peripheral edema bilateral lower extremities. 

RESPIRATORY: Breath sounds equal and unlabored. Clear to auscultation bilaterally without wheezes, rales, or rhonchi. 

MUSCULOSKELETAL: Normal range of movement x 4 extremities

INTEGUMENTARY: Warm, dry, intact. No lesions or rash noted. 

NEUROLOGIC: Alert and Oriented X3. CN II­XII intact. Sensation intact. Speech clear. Ambulates with steady gait. 

PSYCHIATRIC: Appropriate mood and affect.

ORDERS:
        Dexamethasone 4mg/ml (1 unit(s)): Injection
        Depo­Medrol 40mg/ml (1 unit(s)): Injection

RESULTS:
        Dexamethasone 4mg/ml:
                Site Given: Right Ventragluteal
                Dosage Given: 4 milligram(s)
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                Administered By: Barton, Lindsey ­ CRNP

        Depo­Medrol 40mg/ml:
                Site Given: Right Ventragluteal
                Dosage Given: 40 milligram(s)
                Administered By: Barton, Lindsey ­ CRNP

ASSESSMENT:
M26.69 ­ Other specified disorders of temporomandibular joint (PRIMARY).

PLAN:
Continue nsaids as needed for pain/inflammation. Follow up if no improvement or worsening symptoms.

Electronically signed by Lindsey Barton, CRNP on 02/28/24 9:29 AM
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