
VISIT TYPE: Office Visit Established

CHIEF COMPLAINT: Cardiac Clearance for athlete with recent COVID infection. 
Symptoms: Denied any symptoms at the time of diagnosis or presently to include chest pain, sob, dizziness, or
palpitations. 

VITALS: BP: 124/85 Site: LEFT ARM Position: SITTING Pulse: 71; Temp: 96; Resp: 16; Ht: 75 in.; Wt: 182.5 lbs.;
BMI: 22.81; Pulse Oximetry: 98%

ALLERGIES: No Known Drug Allergies

MEDICATIONS: 
No Known Medications

PAST MEDICAL HISTORY: Denies

PAST SURGICAL HISTORY: Denies

SOCIAL HISTORY: Denies smoking, drinking, or illicit drug use. 

FAMILY HISTORY:

REVIEW OF SYSTEMS:
CONSTITUTIONALS: All 14 point review of systems negative except those listed in HPI.

PHYSICAL EXAMINATION:
GENERAL: GENERAL: No apparent distress noted; Well developed; Pleasant.

CARDIOVASCULAR: S1 S2; Regular rate and rhythm; No systolic ejection murmurs noted; No carotid bruits noted. No
peripheral edema bilateral lower extremities. 

RESPIRATORY: Breath sounds equal and unlabored. Clear to auscultation bilaterally without wheezes, rales, or rhonchi.

MUSCULOSKELETAL: Normal range of movement x 4 extremities; 2+ DP and PT pulses bilaterally

INTEGUMENTARY: Warm, dry, intact. No lesions or rash noted. 

NEUROLOGIC: Alert and Oriented X3. CN II­XII intact. Sensation intact. Speech clear. Ambulates with steady gait. 

PSYCHIATRIC: Appropriate mood and affect.

ORDERS:
        EKG (1 unit(s)): Office Procedure

ASSESSMENT:
U07.1 ­ COVID­19 (PRIMARY)
Z02.5 ­ Encounter for examination for participation in sport

PLAN:
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EKG­ Sinus brady at 57 BPM with sinus arrhythmia. No ischemic changes. Medically cleared to return to sports.
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