
VISIT TYPE: Office Visit Established

CHIEF COMPLAINT: Sick visit

HISTORY OF PRESENT ILLNESS: Ms. Gray is a 60 yo female here today for follow up. She was seen in clinic on
8/24/21 and diagnosed with COVID. Her BP was elevated on Wednesday and she felt bad so they went to BMCS ER.
They were discharged home. She was given azithromycin in our clinic. Her daughter is with her today and states she
completed it. She went for monoclonal antibody infusion on Monday, 8/30/21. She is lethargic and weak. She can barely
walk. She c/o being cold, sob, and generalized body aches. They called the ambulance two days ago who advised no
transport as her vitals were stable and she was not in respiratory distress. She is here today with no improvement. 

VITALS: BP: 152/88 Site: LEFT ARM Position: SITTING Pulse: 81; Temp: 96.9; Resp: 29; Pulse Oximetry: 93%

ALLERGIES: No Known Drug Allergies

MEDICATIONS: 
Bromfed DM 2 mg­30 mg­10 mg/5 mL oral syrup (TAKE 10 MILLILITERS BY ORAL ROUTE EVERY 6­8 HOURS as
needed for cough/congestion)
hydrochlorothiazide 25 mg tablet (1 tablet daily)
omeprazole 20 mg tablet,delayed release (1 tablet daily)

PAST MEDICAL HISTORY: HTN, GERD

PAST SURGICAL HISTORY: Cholecystectomy

SOCIAL HISTORY: Recently moved here from New York with family. Works at AUM. 

FAMILY HISTORY:

REVIEW OF SYSTEMS:
CONSTITUTIONALS: All 14 point review of systems negative except those listed in HPI.

PHYSICAL EXAMINATION:
GENERAL: GENERAL: In mild respiratory distress. In wheelchair. Weak, lethargic. 

CARDIOVASCULAR: S1 S2; Regular rate and rhythm; No systolic ejection murmurs noted; No carotid bruits noted. No
peripheral edema bilateral lower extremities. 

RESPIRATORY: Breath sounds equal and unlabored. Breath sounds diminished in bilateral lower lobes. Upper lobes are
clear. 

MUSCULOSKELETAL: + generalized weakness. 

INTEGUMENTARY: Cool, dry, intact. No lesions or rash noted. 

NEUROLOGIC: Alert and Oriented X3. Sensation intact. Speech mumbled. Unable to ambulate. In wheelchair. 

PSYCHIATRIC:Lethargic.
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ORDERS:
        UA (1 unit(s)): In­House Lab

RESULTS:
        UA:
                Appearance: clear
                Color: yellow
                Glucose: Negative
                Bill: Negative
                Ketones: Negative
                Sp: 1.015
                Blood: Positive
                pH: 5
                Protein: Positive
                Urobilinogen: Negative
                Nitrites: Negative
                Leukocytes: Negative
                Comments: Pro­500; Trace blood

ASSESSMENT:
U07.1 ­ COVID­19 (PRIMARY)
R06.00 ­ Dyspnea, unspecified
R53.1 ­ Weakness
E86.0 ­ Dehydration.

PLAN:
Notified campus police and EMS called for transport to ER.

Electronically signed by Lindsey Barton, CRNP on 09/01/21 3:37 PM
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