
VISIT TYPE: Office Visit Established

CHIEF COMPLAINT: wound care follow up

HISTORY OF PRESENT ILLNESS: 41 year old male presents to clinic for a dressing change to the right testicle wound.
Patient reports he has had a relief of pain compared to previous days. 

VITALS: BP: 153/97 Site: LEFT ARM Position: SITTING Pulse: 92; Temp: 97.2; Resp: 17; Ht: 71 in.; Wt: 365.2 lbs.;
BMI: 50.93; Pulse Oximetry: 97%

ALLERGIES: No Known Drug Allergies

MEDICATIONS: 
Colace 100 mg capsule (TAKE 1 TO 3 CAPSULES DAILY BY ORAL ROUTE AS NEEDED FOR CONSTIPATION)
Proctofoam HC 1 %­1 % (Apply three times daily after bowel movements for external use only. )
clindamycin HCl 300 mg capsule (TAKE 1 CAPSULE (300 MG) BY ORAL ROUTE 8 hrs for 10 days. )
ibuprofen 800 mg tablet (TAKE 1 TABLET (800 MG) BY ORAL ROUTE 3 TIMES PER DAY WITH FOOD AS NEEDED
FOR PAIN. )
ketorolac 10 mg tablet (TAKE 1 TABLET (10 MG) BY ORAL ROUTE EVERY 6 HOURS AS NEEDED FOR pain for UP
TO 5 DAYS TOTAL USE)
metformin 500 mg tablet (TAKE 1 TABLET (500 MG) BY ORAL ROUTE 2 TIMES PER DAY WITH MORNING
ANDEVENING MEALS)

PAST MEDICAL HISTORY: T2DM, asthma, chronic low back pain, varicose veins left leg. 

PAST SURGICAL HISTORY: 

SOCIAL HISTORY: + smokes cigarettes for past 4 years. Drinks alcohol socially. Denies illicit drug use. 

FAMILY HISTORY:

REVIEW OF SYSTEMS:
CONSTITUTIONALS: All 14 point review of systems negative except those listed in HPI.

PHYSICAL EXAMINATION:
Male Exam­ Right testicle remains swollen with cutaneous abscess to right groin. Small opening where incision was
made is still present. Minimal amount of drainage able to be expressed. Fluctuance still present surrounding the wound.
Tenderness to palpation improved. See wound care note under planning.

ASSESSMENT:
Z51.89 ­ Encounter for other specified aftercare (PRIMARY)

PLAN:
At this time the 1/4in iodoform packing is still intact and covered with dry 4x4 gauze. The 4x4 gauze has a small
amount of serosang. drainage noted. The packing is removed gently, and is noted to be saturated with sanguineous
drainage. There is no active drainage coming from wound once all dressing materials are removed. Area is tender to
touch, induration still noted. No pus present at this time, no odor, no crepitus, and no erythema. Wound is cleaned
with wound cleanser, surrounding skin is patted dry, then wound is packed with 1/4in iodoform gauze per order. Once
packed, it is covered with dry 4x4 and secured with underwear. Patient is to return tomorrow for a dressing change. ­
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M. Bicknell, RN

Continue ABX as prescribed.

Electronically signed by Lindsey Barton, CRNP on 01/18/23 11:30 AM
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