
VISIT TYPE: Office Visit Established

CHIEF COMPLAINT: cellulitis left breast and fever

HISTORY OF PRESENT ILLNESS: Mrs. Phillips is a 54 yo female here today for cellulitis of her left breast and fever.
She started noticing redness and warmth to her breast on Friday along with fatigue, body aches, and fever. It
progressively got worse over the weekend. She went to Dr. Strickland's office. She was prescribed bactrim and is
scheduled for a breast US Friday at 9:45. She has taken 5 doses of the antibiotic but reports continued fever of 100.4 this
morning and the redness seems to be spreading upwards on her breast. She has been taking tylenol and ibuprofen for
fever/pain. 

VITALS: BP: 123/82 Pulse: 105; Temp: 98.9; Resp: 16; Ht: 63 in.; Wt: 249.3 lbs.; BMI: 44.16; Pulse Oximetry: 97%

ALLERGIES: Penicillins ((Rash) or (C/O a rash))

MEDICATIONS: 
escitalopram 20 mg tablet (TAKE 1 TABLET BY MOUTH ONCE DAILY)
exemestane 25 mg tablet
famotidine 40 mg tablet (TAKE ONE TABLET BY MOUTH ONCE DAILY)
letrozole 2.5 mg tablet (TAKE ONE TABLET BY MOUTH ONCE DAILY)
meloxicam 15 mg tablet (TAKE 1 TABLET BY MOUTH ONCE DAILY)
montelukast 10 mg tablet
spironolactone 50 mg tablet (TAKE 1 TABLET BY MOUTH ONCE DAILY)
sulfamethoxazole 800 mg­trimethoprim 160 mg tablet
trazodone 100 mg tablet (TAKE 1 TABLET BY MOUTH ONCE DAILY)
valacyclovir 500 mg tablet

PAST MEDICAL HISTORY: Left breast cancer diagnosed in 2020 s/p bilateral mastectomy and radiation in Jan. 2021.
Breast cancer involved 1 lymph node and it plus a few others were also removed. Implants placed in May 2023. She is
followed by Dr. Strickland and the Cancer Center. GERD, insomnia, allergies. 

PAST SURGICAL HISTORY: Bilateral mastectomy Jan. 2021 w/ implants placed in May 2023. Total hysterectomy
(2012), cholecystectomy (2003). Vein stripping right leg. Left ear tympanostomy. 

SOCIAL HISTORY: Faculty in AUM SON. Drinks alcohol socially. Denies smoking or illicit drug use. 

FAMILY HISTORY:

REVIEW OF SYSTEMS:
CONSTITUTIONALS: All 14 point review of systems negative except those listed in HPI.

PHYSICAL EXAMINATION:
GENERAL: GENERAL: No apparent distress noted; Well developed; Pleasant.

CARDIOVASCULAR: S1 S2; Regular rate and rhythm; No systolic ejection murmurs noted; No carotid bruits noted. No
peripheral edema bilateral lower extremities. 

RESPIRATORY: Breath sounds equal and unlabored. Clear to auscultation bilaterally without wheezes, rales, or rhonchi. 
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MUSCULOSKELETAL: Normal range of movement x 4 extremities; 2+ DP and PT pulses bilaterally

INTEGUMENTARY: Warm, dry, intact. No lesions or rash noted. Left breast w/ erythema, warmth, and tenderness over
most of the entire breast. No axillary lymphadenopathy present. 

NEUROLOGIC: Alert and Oriented X3. CN II­XII intact. Sensation intact. Speech clear. Ambulates with steady gait. 

PSYCHIATRIC: Appropriate mood and affect.

ASSESSMENT:
N61.0 ­ Mastitis without abscess (PRIMARY)
R50.9 ­ Fever, unspecified
Z85.3 ­ Personal history of malignant neoplasm of breast

PLAN:
Given referral to have labs drawn today at BMCE outpatient to include CBC, CMP, and blood cultures. Continue
bactrim for now pending lab results. She has an US scheduled for Friday morning of left breast. Continue with tylenol
or motrin as needed for pain/fever. Consider IV antibiotics or change in antibiotics pending labs.

Electronically signed by Lindsey Barton, CRNP on 07/26/23 1:28 PM
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