
VISIT TYPE: Office Visit Established

CHIEF COMPLAINT: urine odor

HISTORY OF PRESENT ILLNESS: Patient presents to clinic with complaints of urine odor. Patient denies vaginal
discharge, painful urination, or burning with urination. She denies increased urination during the day or at night. She
denies hx of DMs or family history. She denies s/s of diabetic ketoacidosis. 

VITALS: BP: 126/82 Site: LEFT ARM Position: SITTING Pulse: 76; Temp: 98.1; Resp: 16; Ht: 69 in.; Wt: 187.4 lbs.;
BMI: 27.67; Pulse Oximetry: 100%; FDLMP: 11/08/21

ALLERGIES: pineapple; shellfish derived

MEDICATIONS: 
No Known Medications

PAST MEDICAL HISTORY: Denies

PAST SURGICAL HISTORY: Denies

SOCIAL HISTORY: Lives on campus. Denies smoking, drinking, or illicit drug use. 

FAMILY HISTORY:

REVIEW OF SYSTEMS:
CONSTITUTIONALS: All 14 point review of systems negative except those listed in HPI.

PHYSICAL EXAMINATION:
GENERAL: GENERAL: No apparent distress noted; Well developed; Pleasant.

HEENT: Head­ normocephalic; atraumatic. Eyes­ sclera white, conjunctiva pink, EOMI. 

CARDIOVASCULAR: S1 S2; Regular rate and rhythm; No systolic ejection murmurs noted; No carotid bruits noted. No
peripheral edema bilateral lower extremities. 

RESPIRATORY: Breath sounds equal and unlabored. Clear to auscultation bilaterally without wheezes, rales, or rhonchi. 

GASTROINTESTINAL: Abdomen is soft; Nontender; Nondistended. 

INTEGUMENTARY: Warm, dry, intact. No lesions or rash noted. 

NEUROLOGIC: Alert and Oriented X3. CN II­XII intact. Sensation intact. Speech clear. Ambulates with steady gait. 

PSYCHIATRIC: Appropriate mood and affect.

ORDERS:
        CULTURE, URINE, ROUTINE (QUEST) (1 unit(s)): Quest Diagnostics
        UA (1 unit(s)): In­House Lab
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RESULTS:
        UA:
                Appearance: clear
                Color: amber
                Glucose: Negative
                Bill: Negative
                Ketones: Negative
                Sp: 1.010
                Blood: Negative
                pH: 5
                Protein: Positive
                Urobilinogen: Negative
                Nitrites: Negative
                Leukocytes: Positive
                Comments: Leu: trace, Pro: trace

ASSESSMENT:
R82.90 ­ UNSPECIFIED ABNORMAL FINDINGS IN URINE (PRIMARY)

PLAN:
Pt here for urine odor. Denies s/s of diabetic ketoacidosis. Denies other s/s of UTI. Denies recent use of OTC
vitamins. UA showed trace leaks, no glucose or nitrates or blood. She denies abnormal discharge or fishy odor. She
reports less odor when more hydrated. Will get urine culture. Pt asked to hydrate with water, assess her diet for
things that could change the way her urine smells. She agrees. No new prescriptions.

Electronically signed by Maranda Fain, CRNP on 11/22/21 2:07 PM
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