
VISIT TYPE: Office Visit Established

CHIEF COMPLAINT: vaginal odor and urinary frequency for 3 days. 
Symptoms: dysuria, frequency, vaginal odor (fishy), feeling fullness of bladder
Duration: 3 days
ModFact: denies abnormal discharge

VITALS: BP: 112/72 Site: LEFT ARM Position: SITTING Pulse: 76; Temp: 98; Resp: 16; Ht: 65.4 in.; Wt: 187.2 lbs.;
BMI: 30.77; Pulse Oximetry: 100%; FDLMP: 07/14/22

ALLERGIES: tomato

MEDICATIONS: 
No Known Medications

PAST MEDICAL HISTORY: Astigmatisim, Migraines, IDA, BV

PAST SURGICAL HISTORY: Wisdom teeth extraction. 

SOCIAL HISTORY: Pt states she exercises regularly, Does not use recreational drugs or tobacco. Does admit to using
alcohol (beer and liquor) on occasion. 
Chose not to disclose verbal and sexual abuse. Is bisexual. 

FAMILY HISTORY: Mother and Father have diabetes.

REVIEW OF SYSTEMS:
CONSTITUTIONALS: All 14 point review of systems negative except those listed in HPI.

PHYSICAL EXAMINATION:
GENERAL: GENERAL: No apparent distress noted; Well developed; Pleasant.

HEENT: Head­ normocephalic; atraumatic. Eyes­ sclera white, conjunctiva pink, EOMI. 

CARDIOVASCULAR: S1 S2; Regular rate and rhythm; No systolic ejection murmurs noted; 

RESPIRATORY: Breath sounds equal and unlabored. Clear to auscultation bilaterally without wheezes, rales, or rhonchi. 

GASTROINTESTINAL: Abdomen is soft; Nontender; Nondistended. 

GENITOURINARY: The vaginal mucosa is pink, moist and without lesions or mass. Thin, white discharge noted, fishy odor
upon exam. 

MUSCULOSKELETAL: Normal range of movement x 4 extremities

INTEGUMENTARY: Warm, dry, intact. No lesions or rash noted. 

NEUROLOGIC: Alert and Oriented X3. CN II­XII intact. Sensation intact. Speech clear. Ambulates with steady gait. 

PSYCHIATRIC: Appropriate mood and affect.
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ORDERS:
        UA (1 unit(s)): In­House Lab
        Bacterial Vaginosis (BV Blue) (1 unit(s)): In­House Lab
        GC AND CHLAMYDIA COLLECTION (1 unit(s)): In­House Lab

RESULTS:
        UA:
                Appearance: sediment present
                Color: yellow
                Glucose: Negative
                Bill: Negative
                Ketones: Negative
                Sp: 1.025
                Blood: Negative
                pH: 5
                Protein: Negative
                Urobilinogen: Negative
                Nitrites: Negative
                Leukocytes: Positive
                Comments: Leuk: 500

        Bacterial Vaginosis (BV Blue):
                Value: positive

ASSESSMENT:
R35.0 ­ FREQUENCY OF MICTURITION (PRIMARY)
N89.8 ­ OTHER SPECIFIED NONINFLAMMATORY DISORD OF VAGINA
Z11.3 ­ ECT SCREEN FOR INFECT W SEXL MODE OF TRANSMISS
N76.0 ­ Acute vaginitis

PLAN:
Positive for BV. UA normal, leuks likely r/t discharge. Rx to pharmacy. Education provided. Known hx. No recent tx,
return if not better in 2 weeks. 

metronidazole 500 mg tablet
Refills: 0 Qty: 14 TABLET(S)
Instructions: TAKE 1 TABLET (500 MG) PO TWICE DAILY FOR 7 DAYS.

Electronically signed by Maranda Fain, CRNP on 07/27/22 9:29 AM
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