
VISIT TYPE: GYN Visit

CHIEF COMPLAINT: UTI like s/s

HISTORY OF PRESENT ILLNESS: Pt comes in with c/o vaginal itching, dysuria, and urine frequency yesterday. She
reports the s/s decreased and are gone today after increasing her water intake. She is 3 months post partum. 

VITALS: BP: 98/64 Pulse: 83; Temp: 97.9; Resp: 15; Ht: 62 in.; Wt: 118 lbs.; BMI: 21.58; Pulse Oximetry: 98%;
FDLMP: 05/09/22

ALLERGIES: latex

MEDICATIONS: 
No Known Medications

PAST MEDICAL HISTORY: high triglycerides, Hypotension, pregnancy. 

PAST SURGICAL HISTORY: ureter expansion at age 8

SOCIAL HISTORY: Denies ETOH, tobacco, recreational drug abuse.

REVIEW OF SYSTEMS:
CONSTITUTIONALS: All 14 point review of systems negative except those listed in HPI.

PHYSICAL EXAMINATION:
GENERAL: GENERAL: No apparent distress noted; Well developed; Pleasant.

HEENT: Head­ normocephalic; atraumatic. Eyes­ sclera white, conjunctiva pink, EOMI. 

CARDIOVASCULAR: S1 S2; Regular rate and rhythm; No systolic ejection murmurs noted

RESPIRATORY: Breath sounds equal and unlabored. Clear to auscultation bilaterally without wheezes, rales, or rhonchi. 

GASTROINTESTINAL: Abdomen is soft; Nontender; Nondistended. Bowel sounds present x 4 quadrants. 

MUSCULOSKELETAL: Normal range of movement x 4 extremities; 2+ DP and PT pulses bilaterally

INTEGUMENTARY: Warm, dry, intact. No lesions or rash noted. 

NEUROLOGIC: Alert and Oriented X3. CN II­XII intact. Sensation intact. Speech clear. Ambulates with steady gait. 

PSYCHIATRIC: Appropriate mood and affect.

ORDERS:
        UA (1 unit(s)): In­House Lab

RESULTS:
        UA:
                Appearance: clear
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                Color: yellow
                Glucose: Negative
                Bill: Negative
                Ketones: Negative
                Sp: 1.020
                Blood: Positive
                pH: 5
                Protein: Negative
                Urobilinogen: Negative
                Nitrites: Negative
                Leukocytes: Negative
                CS: No

ASSESSMENT:
R30.0 ­ DYSURIA (PRIMARY)
N89.8 ­ OTHER SPECIFIED NONINFLAMMATORY DISORD OF VAGINA

PLAN:
UTI s/s and vaginal itching no longer present. UA normal. Blood due to menstrual cycle. Encouraged to increase fluid
intake. Will call if s/s return. Monistat OTC if itching occurs over the weekend.

Electronically signed by Maranda Fain, CRNP on 06/02/22 9:01 AM
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