
VISIT TYPE: Office Visit Established

CHIEF COMPLAINT: hives

HISTORY OF PRESENT ILLNESS: Mr. Lawson is here today for a follow up regarding hives. He was seen on 3/31 with
the same issue. Thought was related to increased anxiety due to running out of his vraylar. He was given a steroid shot
which helped with the itching for the next 24 hrs, however the rash is still present and the itching has returned. He has not
been to a hotel or recently traveled. He lives alone with his dog. 

VITALS: BP: 154/92 Site: LEFT ARM Position: SITTING Pulse: 83 BP2: 159/96 Site2: RIGHT ARM Position2:
SITTING; Temp: 97.6; Resp: 16; Ht: 71 in.; Wt: 294.9 lbs.; BMI: 41.13; Pulse Oximetry: 96%

ALLERGIES: latex

MEDICATIONS: 
Vraylar 3 mg capsule (1 TABLET DAILY)
amlodipine 2.5 mg tablet (1 TABLET DAILY)
lamotrigine 200 mg tablet (1 TABLET DAILY)
lisinopril 30 mg tablet (1 TABLET DAILY)
venlafaxine 75 mg tablet (2 TABS PO DAILY)

PAST MEDICAL HISTORY: HTN, GAD/Depression, Bipolar disorder

PAST SURGICAL HISTORY: Appendectomy, tonsillectomy

SOCIAL HISTORY: Works on campus. Drinks alcohol on occasions. Denies smoking or illicit drug use. 

FAMILY HISTORY: Mother­ HTN, CVA; Father­ alcoholism

HEALTH MX HISTORY: + COVID vaccine and booster; Had yearly flu vaccine.

REVIEW OF SYSTEMS:
CONSTITUTIONALS: All 14 point review of systems negative except those listed in HPI.

PHYSICAL EXAMINATION:
GENERAL: GENERAL: No apparent distress noted; Well developed; Pleasant.

CARDIOVASCULAR: S1 S2; Regular rate and rhythm; No systolic ejection murmurs noted; No carotid bruits noted. No
peripheral edema bilateral lower extremities. 

RESPIRATORY: Breath sounds equal and unlabored. Clear to auscultation bilaterally without wheezes, rales, or rhonchi. 

GASTROINTESTINAL: Abdomen is soft; Nontender; Nondistended. Bowel sounds present x 4 quadrants. No masses or
organomegaly noted. 

MUSCULOSKELETAL: Normal range of movement x 4 extremities; 2+ DP and PT pulses bilaterally

INTEGUMENTARY: Warm, dry, intact. Erythematous, excoriated maculopapular lesions in clusters to bilateral AC areas,
left side of neck and under each breasts. 
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NEUROLOGIC: Alert and Oriented X3. CN II­XII intact. Sensation intact. Speech clear. Ambulates with steady gait. 

PSYCHIATRIC: Appropriate mood and affect.

ASSESSMENT:
B86 ­ Scabies (PRIMARY)

PLAN:
Treating for scabies. Recommended he have his mattress professionally sprayed, clean all clothes and sheets with
hot water after he self treat with premetrin cream. Bendadryl at night for itching. He verbalized understanding. 

permethrin 5 % topical cream
Refills: 1 Qty: 1 BOTTLE(S)
Instructions: APPLY (THOROUGHLY MASSAGE INTO SKIN FROM HEAD TO SOLES OF FEET) BY TOPICAL
ROUTE ONCE LEAVE ON FOR 8­14 HR, THEN REMOVE BY THOROUGH WASHING; May repeat in 14 days if
needed.

Electronically signed by Lindsey Barton, CRNP on 04/04/22 4:32 PM
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