
VISIT TYPE: GYN Visit

CHIEF COMPLAINT: routine PAP

HISTORY OF PRESENT ILLNESS: 34 year old female reports to clinic for her routine PAP Smear. She reports her last
PAP was done in 2018 and was normal. She does have a history of an abnormal PAP when she was "about 18". She
states she did her follow up from that and ever since then her PAP's have been normal. Her current OBGYN is at
Physicians for Women but she is unable to name the doctor at this time. 

VITALS: BP: 124/78 Site: LEFT ARM Position: SITTING Pulse: 85; Temp: 98.7; Resp: 16; Ht: 62 in.; Wt: 145.2 lbs.;
BMI: 26.55; Pulse Oximetry: 98.7%

ALLERGIES: No Known Drug Allergies

MEDICATIONS: 
NuvaRing 0.12 mg­0.015 mg/24 hr vaginal

PAST MEDICAL HISTORY: preeclampsia

PAST SURGICAL HISTORY: Denies

SOCIAL HISTORY: Has 3 children. Denies smoking, drinking, or illicit drug use. 

FAMILY HISTORY:

REVIEW OF SYSTEMS:
CONSTITUTIONALS: All 14 point review of systems negative except those listed in HPI.

PHYSICAL EXAMINATION:
GENERAL: No apparent distress noted; Well developed; Pleasant. 

Breast: No lumps, masses, or breast tenderness; No nipple discharge; No dimpling

Lymphatics: No axillary lymphadenopathy.

Pelvic: No external lesions. Cervix is pink and excoriated around the cervical os with "strawberry" appearance. Moderate
amount of white, thick discharge present. No cervical motion tenderness. No adnexal tenderness. 

Rectal: No external masses or hemorrhoids. 

CARDIOVASCULAR: S1 S2; Regular rate and rhythm; No systolic ejection murmurs noted; No carotid bruits noted. No
peripheral edema bilateral lower extremities. 

RESPIRATORY: Breath sounds equal and unlabored. Clear to auscultation bilaterally without wheezes, rales, or rhonchi. 

MUSCULOSKELETAL: Normal range of movement x 4 extremities

INTEGUMENTARY: Warm, dry, intact. No lesions or rash noted. 
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NEUROLOGIC: Alert and Oriented X3. CN II­XII intact. Sensation intact. Speech clear. Ambulates with steady gait. 

PSYCHIATRIC: Appropriate mood and affect.

ORDERS:
        HPV mRNA Thin Prep Vial (1 unit(s)): Quest Diagnostics
        THINPREP PAP (1 unit(s)): Quest Diagnostics

ASSESSMENT:
Z01.419 ­ Encounter for gynecological examination (general) (routine) without abnormal findings (PRIMARY).

PLAN:
Follow up with pap smear results.

Electronically signed by Lindsey Barton, CRNP on 12/06/22 4:49 PM
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