
VISIT TYPE: Office Visit Established

CHIEF COMPLAINT: bilateral flank/abdominal pain since mid October that comes and goes. When present pain is 8/10
and described as cramping. No urinary complaints, patient is having normal bowel movements, no past GI issues. Pt
states recurrence last night, was lying on floor in pain, unable to get comfortable in any position, states feels as though he
needs to have bowel movement, however, after BM does not have relief. 

VITALS: BP: 119/75 Site: LEFT ARM Position: SITTING Pulse: 68; Temp: 96.3; Resp: 16; Ht: 68 in.; Wt: 181.3 lbs.;
BMI: 27.56; Pulse Oximetry: 97%

ALLERGIES: No Known Drug Allergies

PAST MEDICAL HISTORY: gout, Staph infections

PAST SURGICAL HISTORY: Denies

SOCIAL HISTORY: Denies smoking, ETOH or illicit drug use.

REVIEW OF SYSTEMS:
CONSTITUTIONALS: All 14 point review of systems negative except those listed in HPI.

PHYSICAL EXAMINATION:
GENERAL: GENERAL: No apparent distress noted; Well developed; Pleasant.

CARDIOVASCULAR: S1 S2; Regular rate and rhythm; No systolic ejection murmurs noted; No carotid bruits noted. No
peripheral edema bilateral lower extremities. 

RESPIRATORY: Breath sounds equal and unlabored. Clear to auscultation bilaterally without wheezes, rales, or rhonchi. 

GASTROINTESTINAL: Abdomen is soft; TENDERNESS ELICITED LLQ, MILD TENDERNESS OVER RUQ. Bowel
sounds present x 4 quadrants. No masses or organomegaly noted. NEGATIVE FOR CVA TENDERNESS. 

MUSCULOSKELETAL: Normal range of movement x 4 extremities; 2+ DP and PT pulses bilaterally

INTEGUMENTARY: Warm, dry, intact. No lesions or rash noted. 

NEUROLOGIC: Alert and Oriented X3. CN II­XII intact. Sensation intact. Speech clear. Ambulates with steady gait. 

PSYCHIATRIC: Appropriate mood and affect.

ORDERS:
        UA (1 unit(s)): In­House Lab

RESULTS:
        UA:
                Appearance: clear
                Color: yellow
                Glucose: Negative
                Bill: Negative
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                Ketones: Negative
                Sp: 1.015
                Blood: Positive
                pH: 7
                Protein: Positive
                Urobilinogen: Negative
                Nitrites: Negative
                Leukocytes: Positive
                Comments: Leuk: 25 Leu/uL
Protein: 30mg/dL
Blood: 250 Ery/uL

ASSESSMENT:
R10.9 ­ UNSPECIFIED ABDOMINAL PAIN (PRIMARY)
R31.9 ­ HEMATURIA, UNSPECIFIED

PLAN:
Referral: East Montgomery Imaging Center (Radiology)
Instructions: Abdominal pain and hematuria, please schedule CT abd pelvis (hematuria protocol) with EMIC STAT

PT NOTED TO HAVE HEMATURIA ON UA, WILL SEND FOR IMAGING ABD PAIN WITH HEMATURIA.

Electronically signed by Breena Till, CRNP on 12/16/25 9:49 AM
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