
VISIT TYPE: Office Visit Established

CHIEF COMPLAINT: Travel Consult

HISTORY OF PRESENT ILLNESS: Ms. Holding presents to the clinic for a travel consult. She will be traveling to Cape
Town South Africa on January 16, 2024. She states she is UTD on her routine vaccinations and yellow fever vaccine. She
is not UTD on her Tdap, or flu vaccine. She will be visiting her son and will stay will there will be air condition. 

Of note she is prescribed a thyroid medication she is unsure of the name. 

Ht: 65 in.; Wt: 141.1 lbs.; BMI: 23.48

MEDICATIONS: 
Cymbalta 20 mg capsule,delayed release

PAST MEDICAL HISTORY: Thyroid, depression, multiple sclerosis, CVID (has IVIG infusions)

PAST SURGICAL HISTORY: 

SOCIAL HISTORY:

PHYSICAL EXAMINATION:
GENERAL: GENERAL: No apparent distress noted; Well developed; Pleasant.

INTEGUMENTARY: Warm, dry, intact. No lesions or rash noted. 

NEUROLOGIC: Alert and Oriented X3. CN II­XII intact. Sensation intact. Speech clear. Ambulates with steady gait. 

PSYCHIATRIC: Appropriate mood and affect.

ORDERS:
        Typhoid (1 unit(s)): Immunizations
        TDap (1 unit(s)): Immunizations

RESULTS:
        TDap:
                Site Given: Left Deltoid
                Dosage Given: 0.5 milliliter(s)
                Administered By: Bicknell, Miranda ­ RN

        Typhoid:
                Site Given: Right Deltoid
                Dosage Given: 0.5 milliliter(s)
                Administered By: Bicknell, Miranda ­ RN

ASSESSMENT:
Z23 ­ ENCOUNTER FOR IMMUNIZATION (PRIMARY)
Z71.84 ­ Encounter for health counseling related to travel
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PLAN:
Discussed risks and travel advise to patient. Patient has handed a copy of CDC travel guide information to South
Africa. Patient declined the flu vaccine today.

Electronically signed by Robin Blackwell, CRNP on 08/24/23 12:30 PM
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