
VISIT TYPE: Office Visit Established

CHIEF COMPLAINT: Healthy Tigers­ no complaints

VITALS: BP: 159/93 Site: LEFT ARM Position: SITTING Pulse: 104; Temp: 97.9; Resp: 16; Ht: 62 in.; Wt: 192.3
lbs.; BMI: 35.17; Pulse Oximetry: 98%

ALLERGIES: No Known Drug Allergies

MEDICATIONS: 
multivitamin tablet

PAST MEDICAL HISTORY: denies

PAST SURGICAL HISTORY: 2 C­sections

SOCIAL HISTORY: denies alcohol, tobacco, and illicit drug use. She is a nurse currently and her spouse works on
campus. PCP is Dr. Bentley.

REVIEW OF SYSTEMS:
CONSTITUTIONALS: All 14 point review of systems negative except those listed in HPI.

ORDERS:
        Abbott Cholestech LDX (1 unit(s)): In­House Lab

RESULTS:
        Abbott Cholestech LDX:
                TC: 237 (H)
                HDL: 65 (N)
                TRG: 138 (N)
                LDL: 144 (H)
                TC/HDL:3.6 ()
                Comments: Glucose: 88mg/dL
non­HDL: 172 mg/dL

ASSESSMENT:
Z00.00 ­ ENCNTR FOR GEN ADULT MEDICAL EXAM W/O AB FIND (PRIMARY)
R03.0 ­ Elevated blood­pressure reading, without diagnosis of hypertension
E78.5 ­ Hyperlipidemia, unspecified

PLAN:
Follow up with PCP for BP and cholesterol recheck. She verbalized understanding.

Electronically signed by Lindsey Barton, CRNP on 10/06/23 4:24 PM
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