
VISIT TYPE: Office Visit Established

CHIEF COMPLAINT: Right ear pressure and right sided sinus pressure 

HISTORY OF PRESENT ILLNESS: 48 YO M c/o "annoying sound" in left ear, pressure, states noticed after flying two
weeks ago, denies any sinus pressure, drainage, etc. 

VITALS: BP: 138/92 Site: LEFT ARM Position: SITTING Pulse: 73; Temp: 99.1; Resp: 18; Ht: 70 in.; Wt: 314.6 lbs.;
BMI: 45.13; Pulse Oximetry: 97%

ALLERGIES: Phenergan; Sulfa (Sulfonamide Antibiotics)

MEDICATIONS: 
Zyrtec 10 mg tablet (1 tablet PO once daily)
amoxicillin 875 mg­potassium clavulanate 125 mg tablet (TAKE 1 TABLET BY ORAL ROUTE EVERY 12 HOURS)
benzonatate 100 mg capsule (TAKE 1 CAPSULE (100 MG) BY ORAL ROUTE 3 TIMES PER DAY AS NEEDED FOR
COUGH)
doxepin 25 mg capsule (1 tablet daily)
ibuprofen 800 mg tablet (TAKE 1 TABLET (800 MG) BY ORAL ROUTE 3 TIMES PER DAY WITH FOOD as needed for
pain )
pantoprazole 40 mg tablet,delayed release (1 tablet daily)

PAST MEDICAL HISTORY: IBS, kidney stones, migraines, bronchitis, seasonal allergies, pneumonia

PAST SURGICAL HISTORY: cholecystectomy, knee surgery, fissure repair. 

SOCIAL HISTORY: Works at AUM. Denies smoking, drinking, or illicit drug use. 

PCP: Brandi Laurenzi, CRNP

REVIEW OF SYSTEMS:
CONSTITUTIONALS: All 14 point review of systems negative except those listed in HPI.

PHYSICAL EXAMINATION:
GENERAL: GENERAL: No apparent distress noted; Well developed; Pleasant.

HEENT: Head­ normocephalic; atraumatic. Eyes­ sclera white, conjunctiva pink, EOMI. Ears­ tympanic membranes clear.
Ear canals are patent. Nose­ septum­ midline; No maxillary or frontal sinus tenderness. Throat­ pink without exudates. No
anterior or posterior cervical nodes palpated; No palpable thyroid abnormality or enlargement. 

CARDIOVASCULAR: S1 S2; Regular rate and rhythm; No systolic ejection murmurs noted; No carotid bruits noted. No
peripheral edema bilateral lower extremities. 

RESPIRATORY: Breath sounds equal and unlabored. Clear to auscultation bilaterally without wheezes, rales, or rhonchi. 

NEUROLOGIC: Alert and Oriented X3. CN II­XII intact. Sensation intact. Speech clear. Ambulates with steady gait. 

PSYCHIATRIC: Appropriate mood and affect.
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ORDERS:
        TB test ­ IPPD (1 unit(s)): Injection (DELETED)
        TB test ­ IPPD (1 unit(s)): Injection
        TB test (1 unit(s)): Injection (DELETED)

RESULTS:
        TB test ­ IPPD:
                Site Given: Left Upper Forearm
                Dosage Given: 0.1 milliliter(s)
                Administered By: Marzette, Daedra

ASSESSMENT:
Z11.1 ­ ENCOUNTER FOR SCREENING FOR RESP TUBRCLOSIS (PRIMARY)
H60.91 ­ UNSPECIFIED OTITIS EXTERNA, RIGHT EAR
M26.69 ­ Other specified disorders of temporomandibular joint

PLAN:
Medrol (Pak) 4 mg tablets in a dose pack
Refills: 0 Qty: 21 TABLET(S)
Instructions: TAKE BY ORAL ROUTE AS DIRECTED PER PACKAGE INSTRUCTIONS

Electronically signed by Breena Till, CRNP on 03/24/26 4:13 PM
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