
VISIT TYPE: Lab Only

CHIEF COMPLAINT: covid exposure, works on campus. sore throat and HA reported vax for COVID 

VITALS: Pulse: 90; Temp: 98.2; Resp: 16; Pulse Oximetry: 98%

ALLERGIES: codeine ((Disturbance of consciousness) or (faint/syncope/vasovagal symptom))

MEDICATIONS: 
Nexium 20 mg capsule,delayed release (1 capsule by mouth daily)
levothyroxine 100 mcg tablet (188 mcg po daily)

PAST MEDICAL HISTORY: thyroid cancer; hypothyroidism, GERD

PAST SURGICAL HISTORY: thyroidectomy 2016, inguinal hernia repair­­2009; omenectomy­­2008

FAMILY HISTORY: Father with history of: diabetes, heart disease; Maternal Grandmother with history of: diabetes and
stroke­­deceased at age 71; Maternal Grandfather with history of: cancer­­deceased; PGF with history of cancer­­
deceased

HEALTH MX HISTORY: 
PCP: Dr. Danny Ingram

REVIEW OF SYSTEMS:
CONSTITUTIONALS: All 14 point review of systems negative except those listed in HPI.

PHYSICAL EXAMINATION:
GENERAL: GENERAL: No apparent distress noted; Well developed; Pleasant.

HEENT: Head­ normocephalic; atraumatic. Eyes­ sclera white, conjunctiva pink, EOMI.

CARDIOVASCULAR: Regular rate and rhythm;

RESPIRATORY: Breath sounds equal and unlabored. 

MUSCULOSKELETAL: Normal range of movement x 4 extremities

INTEGUMENTARY: Warm, dry, intact. No lesions or rash noted. 

NEUROLOGIC: Alert and Oriented X3. CN II­XII intact. Sensation intact. Speech clear. Ambulates with steady gait. 

PSYCHIATRIC: Appropriate mood and affect.

ORDERS:
        Abbott Binax Now Rapid COVID (1 unit(s)): In­House Lab

RESULTS:
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        Abbott Binax Now Rapid COVID :
                Value: Positive

ASSESSMENT:
Z20.822 ­ CONTACT WITH AND (SUSPECTED) EXPOSURE TO COVID­19 (PRIMARY)
U07.1 ­ COVID­19

PLAN:
Pt positive for COVID 19. Given ER precautions, COVID sheet with recommendations and info. Advised to
quarantine for 5 days. Will call if any prolonged or worsening s/s. Pt verbalized understanding.

Electronically signed by Maranda Fain, CRNP on 01/12/22 10:43 AM
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