
VISIT TYPE: Office Visit New

CHIEF COMPLAINT: right wrist pain 

HISTORY OF PRESENT ILLNESS: Mr. Kennedy is a 26 yo male here today for right wrist pain after tripping over first
base during a kickball game yesterday. He states he tried to catch himself and landed on his knee and the outer part of
his right wrist. He denies pain to his knee at this time. 

VITALS: BP: 131/85 Pulse: 85; Temp: 97.1; Resp: 16; Ht: 64 in.; Wt: 167.8 lbs.; BMI: 28.8; Pulse Oximetry: 98%

ALLERGIES: No Known Drug Allergies

MEDICATIONS: 
No Known Medications

PAST MEDICAL HISTORY: Asthma

PAST SURGICAL HISTORY: Denies

SOCIAL HISTORY: Works at AUM. Drinks alcohol occasionally. Smokes rarely. Denies illicit drug use. 

FAMILY HISTORY:

REVIEW OF SYSTEMS:
CONSTITUTIONALS: All 14 point review of systems negative except those listed in HPI.

PHYSICAL EXAMINATION:
GENERAL: GENERAL: No apparent distress noted; Well developed; Pleasant.

CARDIOVASCULAR: S1 S2; Regular rate and rhythm; No systolic ejection murmurs noted; No carotid bruits noted. No
peripheral edema bilateral lower extremities. 

RESPIRATORY: Breath sounds equal and unlabored. Clear to auscultation bilaterally without wheezes, rales, or rhonchi. 

MUSCULOSKELETAL: Normal range of movement x 4 extremities; 2+ bilateral radial pulses. + Limited ROM to right
lateral wrist w/ TTP over the distal ulna with mild soft tissue swelling of entire wrist. Bilateral hand grasp strong and equal
5/5. 

INTEGUMENTARY: Warm, dry, intact. No lesions or rash noted. 

NEUROLOGIC: Alert and Oriented X3. CN II­XII intact. Sensation intact. Speech clear. Ambulates with steady gait. 

PSYCHIATRIC: Appropriate mood and affect.

ASSESSMENT:
M25.531 ­ Pain in right wrist (PRIMARY)
W19.XXXA ­ Unspecified fall, initial encounter
Z87.09 ­ Personal history of other diseases of the respiratory system
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PLAN:
Right wrist splint placed. Recommended ice, elevation, and ibuprofen otc every 8 hrs as directed on bottle as
needed for pain. Follow up with x­ray results. 

Referral: EMIC, East Montgomery Imaging Center (Radiology)
No Special Instructions

Electronically signed by Lindsey Barton, CRNP on 10/11/24 2:10 PM
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