
VISIT TYPE: Office Visit Established

CHIEF COMPLAINT: C/O fatigue, scratchy throat, productive dark yellow/green cough. Questionnable night sweats.
Denies H/A, body aches, muscle aches etc

Temp: 98.6

MEDICATIONS: 
metronidazole 0.75 % topical gel (APPLY A THIN LAYER TO THE AFFECTED AREA(S) BY TOPICAL ROUTE BID)
neomycin­polymyxin­hydrocort 3.5 mg­10,000 unit/mL­1 % ear drops,susp (INSTILL 4 DROPS INTO AFFECTED EAR(S)
BY OTIC ROUTE 3 TIMES PER DAY)

REVIEW OF SYSTEMS:
CONSTITUTIONALS: Patient is positive for: Malaise, Fatigue,

ENMT: Patient is positive for: cough, sore throat, Dysphagia, Hoarseness,

HEENT: All negative for blurred vision, cataracts, diplopia, dry eyes, drainage, glaucoma, headache, itching, pain,
photophobia, and visual loss.

CARDIOLOGIC: All negative for: pain, murmur, palpitations, numbness, cardiovascular, dizziness, diaphoresis, exertional
SOB, syncope.

RESPIRATORY: Patient is positive for: Cough,

GASTROINTESTINAL: All negative for abdominal pain, appetite loss, anorexia, belching, constipation, diarrhea,
flatulence, heartburn, hematchezia, hematemesis, indigestion, mass, swelling and ulcers.

PHYSICAL EXAMINATION:
GENERAL: Patient appears consistent with age, well developed/nourished, NAD, and alert and oriented x 3.

HEENT: EOMI, PERRLA, lids and conjunctivae appear normal, sclera white. 

EARS: Ears appear normal. TM`s intact and reflect NL. External auditory canal clear.

NOSE: Sinus nontender; congested

THROAT: Throat is red, no tonsillar hypertrophy, and no exudates.

NECK: Neck is supple, FROM, no JVD, no lymphadenopathy.

CARDIOVASCULAR: HRRR; 

RESPIRATORY: Lungs CTA; No rhonchi wheeze or rales; non­prductive cough present

ASSESSMENT:
J06.9 ­ Acute upper respiratory infection, unspecified (PRIMARY)

PLAN:
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cefdinir 300 mg capsule
Refills: 0 Qty: 20 CAPSULE(S)
Instructions: TAKE 1 CAPSULE (300 MG) BY ORAL ROUTE EVERY 12 HOURS

OTC meds to treat symptoms.

Electronically signed by Carol Stewart, NP on 10/02/18 2:06 PM
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