
VISIT TYPE: Office Visit Established

CHIEF COMPLAINT: Travel Consult for travel to Egypt in February 2026. 

ALLERGIES: Sulfa (Sulfonamide Antibiotic Class)

MEDICATIONS: 
minoxidil 2.5 mg tablet (1/2 of a tablet)
nebivolol 2.5 mg tablet
rosuvastatin 5 mg tablet
sertraline 50 mg tablet

PAST MEDICAL HISTORY: Hypertension, hyperlipidemia

REVIEW OF SYSTEMS:
CONSTITUTIONALS: All 14 point review of systems negative except those listed in HPI.

PHYSICAL EXAMINATION:
GENERAL: GENERAL: No apparent distress noted; Well developed; Pleasant.

CARDIOVASCULAR: S1 S2; Regular rate and rhythm; 

RESPIRATORY: Breath sounds equal and unlabored. 

MUSCULOSKELETAL: Normal range of movement x 4 extremities

NEUROLOGIC: Alert and Oriented X3. CN II­XII intact. Sensation intact. Speech clear. Ambulates with steady gait. 

PSYCHIATRIC: Appropriate mood and affect.

ORDERS:
        Hepatitis A (1 unit(s)): Immunizations
        MMR (1 unit(s)): Immunizations

RESULTS:
        Hepatitis A:
                Site Given: Left Deltoid
                Dosage Given: 1 milliliter(s)
                Administered By: Bicknell, Miranda ­ RN

        MMR:
                Site Given: Right Arm
                Dosage Given: 0.5 milliliter(s)
                Administered By: Bicknell, Miranda ­ RN

ASSESSMENT:
Z71.84 ­ ENCOUNTER FOR HEALTH COUNSELING RELATED TO TRAVEL (PRIMARY)

Auburn Montgomery Warhawk Health Services
7461 East Dr STE 102

Montgomery AL, 36117-8092
(334) 244-3281

Date: 01/21/26

PATIENT: MARTIN, LORRAINE     DOB: 02/11/1956     Gender: FEMALE     MRN: 5481     AGE: 69 Years
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Z23 ­ ENCOUNTER FOR IMMUNIZATION

PLAN:
Pt would like to space out vaccines, will receive Hepatitis A and MMR today, will return for typhoid, polio, and tetanus.
Advised will call once typhoid comes in. 

D/w pt enhanced risk for polio and measles in Egypt at this time, also to be mindful that rabies is more prevalent in
that area. Advised on water conditions, travellers diarrhea, sun exposure, and other potential inherent risks
associated with international travel. Pt verbalized understanding and has been researching independently as well.

Electronically signed by Breena Till, CRNP on 01/21/26 2:57 PM
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